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  :الإشراف العام   

  محمد الريماويمحمد الريماويمحمد الريماويمحمد الريماوي. . . . دددد    

  

  : اعداد   

        معمر شتيويمعمر شتيويمعمر شتيويمعمر شتيوي                

        أمجد احميداتأمجد احميداتأمجد احميداتأمجد احميدات                

        ماجد البطرانماجد البطرانماجد البطرانماجد البطران                

        

        

  : المراجعة العلمية   

        جلال الدبيكجلال الدبيكجلال الدبيكجلال الدبيك. . . . دددد                

        لجنة من الدفاع المدني لجنة من الدفاع المدني لجنة من الدفاع المدني لجنة من الدفاع المدني                 

���* ن��ز ، أ)�ف س���ن ، ر�$ي أ�� 	���� : ا	��دة   (                                                             � ، 
���� ا	,��وت(  
        أسماء الشوليأسماء الشوليأسماء الشوليأسماء الشولي                

        نائلة فحماوينائلة فحماوينائلة فحماوينائلة فحماوي                

        

        

        شكر و تقديرشكر و تقديرشكر و تقديرشكر و تقدير                

        


  إ	* س��دة ا	��اء ص�5 ��4ه� ��ی� �1م ا	�/�ع ا	��ن

  


 ا	��ارس/ ���> د�1 	,�ا�; ا	�:�� ا	�� =�   	�� ی�5
        

        

   :المراجعة اللغوية  

        محمود عيدمحمود عيدمحمود عيدمحمود عيد    

        

  :طباعة   
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        الفهرسالفهرسالفهرسالفهرس
  
  

  

  ر?� ا	����    ا	��<�ع                                                      

���5�    5  


��� ا�
	�ام ا�����           5  

  6    ا	4$ء اAول                    


 ا	��رس�-1/ ����D�م ا	�:�� ا	��     7  

  7    ا�ه�اف ا�����       

�� ا����ت ا�������        ��  7    ا�%
��$�ت ا�
� ی"! � ا��ت

  8    خ�  %�وث أي  �)� ا�
� ی"! � ا��ت�� ا�����ا�'&ا��       

  8    ��2در ا�/	�$        

��ا/E ا	��رس� – 2 
/ ��  9    ا	�:�� ا	��

�� ا�/�)6 ا�/�ر��           9  

�� ا�8 ف ا��72�           10  

       ����22	
  12     ا�8 ف ا�

�� ا�/	
� ات ا�/�ر���           14  

�� ا�/>
�� ا�/�ر���           16  

�� ا�/'�ص= ا�/�ر���           17  

�� ا�/ ا�? ا���2�           18  

�� ا�/A�! و ا�@�%�ت           20  

�� ا���ی'� ا�/�ر���           21  

  22    ا�@ ��A�6C ا�� ق       

       A@ا����ت ا�/�رA% ا� �� ��    23  

        ��A@ا���C2إدارة ا�)�7ی�ت ا� ��  25    ا����� 

  26    ا	�Fن
ا	4$ء                     

�> ��1 و?�ع ا	$GزلHف ا��  27    ا	�
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Eی��	ا �	ح� 
/ <�Hف ا��  29    ا	�


 ح�	� ا	5�K و ت,�دل إ�:ق ا	��ر/ <�Hف ا��  32    ا	�

���ر ا	�Lی�ة و ا	���لا	���فA��1 ا <�H33     ا  

��1 <�Hف ا��  34     ا	�� ا	�Lی�ا	�

  36    ا	�F	Mا	4$ء                     

  37    ا	��ارئ�"�ن 

  39    ا�O:ء

 ?�C� :��ب��/�ر ��A@ت ا��$��
  42    ن/&ذج �
�ب�� ا%
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  ة ـدمـمق
...................................................................................................................................................  

      MNNN� �NNNا���ی ���NNNا�� O�NNNC�
ت
�)6NNN وزارة ا�
 ب�NNN� وا�
ا�/��درات وا�
�خAت ا���د�� إ�6 ت�@�M وQR ا�@�A� ا����� 

  ��@NNC7ارس ا��NN/ا� �NN�    �NNC�CT تAخ�NN
)�� و$NN ح ا���یMNN� �NN ا�
         �� �V�@�2دي ا�
Tو ا� ���/
ا�
>7C� ا�
� ت)��! ا�&QR ا�ج

�7�Xص��� و ن �(�
 �Yص&ل إ�6 ب�&C� 6�@�.  

NNN�8 ات ا�/
NNN@�ر�� ��NNNX� �NNNه   C� �NNN�/
% �NN"�
وآ)
      M�NNاخ� ب�NNت M��NN�/(

/��ت)�NN و��NN ت
2NN= بNN[ ا�"� �NN� ^�NNا��

   NNن � ب�NNه�، آ`NN�7(ت ت�NN��
��NN ت ب�NN�   �)�صNN ه� و  NNX(ا� MNN� �
          �Nب� 
��، وب��
��Nر ا�
C��وو ��/(
ا�� اد ب��
��ر ا�7 د ه�ف ا�
�'bN ،وإن/a@N� �Nو���               QN/
��N ا�/" ����@a� ��cT d�@� ب��)

]C/آeب Q/
  . ا�/"
      �NNویf6 تNNإ� ����NNا ا�`NNل هANNخ MNN� زارة&NN6 ا��@NNوت
      MNN� ارس�NN/ا� �NN� �NNا���� ��A@NNا� Oه��NN7/ب �NN�Cوا�� M�NN/C�/ا�

  :"��ت ا�gAh� �ه�اف ا�
 ب��خAل ا�/
  

 ��NN7ه�O و%'NN% ?V�NN&ل ا�'NN&ان�M وا�/��NNدئ ا����NN�   : ا	���QQرف

  .��A@C� ا�����

  


���QNN� �NN ا����NNت : ا	��QQDراتC� �NNو% آ� �NN���/
�'NN�C� واج

     .ا���رV� ا�
� ی/>M أن ت��ث داخ�  ا�/�ارس

                     

  ��QQ?و KQQ?ا��:   � �NNب� 
��NN  �&اNNT= خNN�'C� تNN@�6 ا� ��NN� 8

�C&ك ا�/
�OC �/&اج�� %��ت ا�>N&ارث وا�ز��Nت وا��N&ادث          
��ت ا�/�C&ب����kوا.  

آ/� ی��ف ا����� إ�N�  6N@���ة ا�� �N�C�6NC ا��lN&ر               
��h'� وا��/eن�)� �� ا�
���� �Q و���V ا��M وا�@�A� ا����N�          ب

  :�M $ ی? 
    mNNNوذ� ،O�C@NNNدراك ا�k�2 واNNN	lع ا��NNN(
Tوا� �NNN��&
أو�ً  ا�


�c إ��اداً ی'&م �6C ا�/� �� ا������ ا�/
�C'� ب��/A<lت     ی'
وا�خ��Nر ا�
�NN ی/>MNN أن تNN�C? ب��N ن
�" �NN�CNN&ك اkنNN@�ن ، و   
  ��A@NNNن و ا��NNNت ا����fC
@NNN� و �NNN�
�
��  ا��)�NNN� ا�&NNNت  ً�NNNن��g

  .ا����� �� ا�/�ارس 

  

  :وی�E5 ا	�	�S أه�ا/= �> O:ل �1ة أ���د 

  


��NNN/�Cت اkرش�NNNدی� ا�
�NNN   ویNNN ت�b ب�: ا	,��QQQ اGر)�QQQدي  �

�� ا�����(/c
  .ی

  


QQQQT�,	ا �QQQQ�,	ا :    �NNNNYا���  NNNN)�ص�6 NNNNC� ظ�NNNN7ب��� bت� NNNNوی

  .��Yـو��2دره� و%/�ی� آ� �)�� ب/� ی)�رج ت�d  ا�
 ب�� ا���

  

  

  


QQ��Aا �QQ�,	ا:     �NN�ا�/�ر �NN�ویNN ت�b ب��
���QNN� �NN ا�ش��NNء 

       �NNا��� �NNت  و���و�&NN
وا�� یNN?، وی�NN�& إ�6NN إب��NNد  ا�'NNC? وا�
�/�(�.  

  


��QQ	ا �QQ�,	ا:  �NN�2� ا����NNوا� �NNی�T&وا� �NN��X(ب�� bت� NNوی 

�Yث ا���&Cوت.  

  

 
QQ���	ا �QQ�,	اً  و: ا �@NN7ت �NN���/اه  ا�&NNXا�  �@NN7
 یNN ت�b ب

  .� �ً�(�� �ً�/C�6C �)�? �'�&ل

  

   
�QUL	,�� ا	ا:              ?NC�
ویN ت�b ب�ت	�Nذ ا�N7 د �N'C ار ��/�N ی

  .بeي أ�  �M أ�&ر ا�� ی?

      

  �QQQQ�	ا �QQQQ�,	ا 
 ا�
�NNNNرب �6NNNNC ا�جNNNN اءات ا��/NNNN�C�    :ری,

��  . ا�/&ج&دة �� ا����� وات'�ن

  

  :الفئات المستهدفة من الدليل �
..................................................................................................................................................  

  . ا	�����نا	��,� و .1

  

2.
  .اGه�	

  

  :آلية استخدام الدليل �
.....................................................................................................................  

�       QNTم ا����� آ/�دة ت�ری��� ب&ا�	
 ��N�� ت�ری��AN$k �Nع    15ی@

��NN�  ت�NN��7 ا    6NNC� ����
@NN/ت ا��NNY7ا�   MNN� �7دة
NN�وا� ����NN�
]��  .اkرش�دات وا�
��C/�ت ا�/&ج&دة 

  
�            =N�'hءات ت�N'� �N'�� ����Nا� ��ت@
	�م جC@�ت ا�
&��� ا�&اردة 

      �NNN7C

/��NNN% �NNN&ل ا�/�NNN7ه�O و ا�/��NNNرات و ا�دوار ا�/	"�
  . ����ت ا��&اريء 

  
�          ��A@ل ا�&% ���&
C� اد ا����� آ/�2در&� M� �7دة
ی/>M ا��

 إن
�NNNج �&%�NNNت ا��bV�NNN وإ��NNNاد ا�>�NNN/Cت  ا����MNNN� �NNN خANNNل
  .ا�	�ص� ب�kذا�� ا��%��2� 

  
�      M�C��N�C� ارس�N/ا� ��ی&�  ا����� � ج�� %&ل ا�@�A� ا����� 

      �N�را�C� أداة  � و  �� �"�ل ا�
&��� و ا�
h'�= ا���2 و ی&
ت'��O ا�
�خAت ا�
� ت)7`ه� ا���یMN� �N ا�"��Nت ��N ا�/�Nارس              

��/� ی
�C? ب��@�A� ا�����.   
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  :السلامة العامة في المدارس
.................................................................................................................  

      M�C��NNNوا�� �NNN�Cا�� ��ANNN� 6NNNC� ظ�NNN7ا�� �NNNه  �NNN�

�)� خ���� �N�  M@���ت         �Yب�  ��&
�O ، وذ�m ب
ا�/�ر�� وص�

  )ت� ی= �C/� . ( ا��&ادث أو  اkص�ب�ت 

< <

  : الأهداف العامة
.................................................................................................................  

  

�  �NN� M�C��NNوا�� �NN�Cا�� �NNی�/% �NN/ب�ت ا�)�ج�NNصkا MNN� �NN�ا�/�ر
��C� O&ادث      R ت�  Q(/ب m، وذ����اا�/�ر �Yا���  $�	� M�

  .واkص�ب�ت وا�� اض
  
  .ا�
&��� ب/�7ه�O ا�@�A� ا����� �

  
�        ��A@NNل ا�&NN% �NNز�Aرات ا��NN�اآNN@�ب ا��NN�C� وا�/�M�NN/C ا�/

  .ا�����

  

ا���7ظ �6C ا�/�)6 ا�/�ر��، و�� ی�
&ی[ �M أج�fNة و���Nات       �

C= وا���cع ن
�"� ��C&ادث �M ا�.  

  
ت&��  وت)�7` آ��� اش
 ا$�ت ا��A@N� ا����N� ا�
�N ت>�N7 إی"�Nد                �


�)NN� ت�'NN? ا�&�TیMNN� �NN ا�/	2NN(�C�  $�NN یM ا��lNN ي        �NNYب�
  .وا�/�دي 

  

��ع          ��Nا� ، �NYدة ا���&Nج ��C�وزارة ا��2� و Q� �TAت�&ی  ا��
     NNNNN�x ���2NNNNNت  ا��@NNNNN�a/وا�  NNNNN/%ل ا�A�ا�/�NNNNNن�،وا�

  .� ا��>&��

< <

الاحتياطات التي يجب مراعاتها في الحـالات       

  :الطبيعية
.................................................................................................................  

  


�/�ل،  و وجNNN&د $ANNNب   �NNN�A� ����NNNص ?NNNی % y��NNN��  �&NNNت
��  .و���T M�/CدریM و��رب� M�6C ا�
	�ا�

  
   أو�� ی�
&ي �6C ا�/&اد ا�Aز�� &�  ص)�وق إ���فت �

  
�         QN� �Nف ا�و���N�6 ا�NC� رب�� �T6 ا�C� �%وا OC�� وج&د

 .�"/&�� ا�@�A� ا�����
  
  
  

  
  

�             �N�&/"� Q� ء و ا�$�7ءA6 ا�خC� M�/C�/ا� M� د��ت�ری! 
  .ا�@�A� ا�����

  
�        Nا�ب �N� O�NCوا�� �Nب� 
Aغ ا�
��ون �� ب�M ا�/�ارس و ��ی یN� ا�

��ت ا�و��NNN� أو     ��NNN�kا  �NNN��MNNN ا����NNNت ا���ر �NNNV�NNN&اء 
اkخANNء أو ا�NN7$kء و رص�NN ا�ص�NNب�ت  ا�/�ر��NN�، وإبANNغ  

��gا�/�ی ی� %�ل %�و.  
  
�          &Nه �N/وآ �Nب� 
تN("� ��<lN� ا��N&ارئ و�N? ت��N/�Cت وزارة ا�

 Qء ا� ابf"ا� �� {R&�.  
  
�     eظ ب�N7
ر�NTم  ت��ون ا�/�ر�� �Q ا�/a�@�ت  ذات ا��NTA� وا�%

��ع ا�/�NNن� �NNا� �NNخ�ص O�, ا�lNN $� , ا��ANNل ا�%/NN  ,هNN&ات7
 67l
  .ا�/@

  
�   �NNN�C$ QNNN�/ری! ج�NNNت �NNN�ا�
)QNNN� ?�@NNN ا�/a�NNN@�ت �NNN/C@���ة 

  ا�/�ارس � 6C���C/ت ا�خAء و ا�$�7ء 
  

�       ��A@Nا� �N�ا&T O�NC�
� �N�7�'hو ت ���A�ت إA/ب� ��م ا�/�ر��T
  .ا����� �A�Cب

  
  .�&اريء �� ا�/�ر��ا��اد خ�� ���T M �")� ا� �

  

Z,��	ج�اء ا�,��� ا�دث ی��د ��	ن�ع ا  

  و ��ی�5 ت���^[
  

  :الحالات الطارئة هي
......................................................................................................................  

  زGزل �

  

� K�?  

  

  ح�دث س��رة �

  

  س5�ط �

  

� Eح�ی  

  

  و��اد آ����ئ�� زاتت��ب `� �

  

  و��ء �
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  القواعد  العامة التي يجب مراعاتها

  :عند حدوث اي خطر
...............................................................................................................  

  

�                 MN� �Nوب�� MN�
إخAء ا�/>�ن �6NC ا�N7&ر وا�/>N&ث ��N<� �Nن 
�� خ�� ا�خAء( ا�	�  ��2ر  {R&�.(  

  

�                 ?N7
ا�
�آ� �cN% M&ر ج/�QN ا��N�C� وا��M�C��N إ�6N ا�/>�Nن ا�/
  .��C[ %@! خ�� ا�خAء 

  

��ع ا�/�NNNNن�   ��NNNNرا ب��&NNNN�، ))100 ، ا�102(�$ lNNNN(ا�ت�2NNNNل 
 NNN/%ل ا�ANNN�و��ی یNNN� ا�
 ب� �NNN�2NNN% �NNN(&ل أي  ) 101(ا�

 .$�رئ  داخ� او خ�رج ا�/�)6 ا�/�ر��
  
  
  

��ا�1ة    e4ل         ی��QتGا �Q�1 �Qت�Gر ا�Q�Gغ ا:Q�:	 

  :1> أي ��ريء 
  

  .ا	���ظ �1* ا	�Dوء. 1  

  

   �1ف ��س�i ور?� ه�ت�i واس� ا	��hن ا	��ج�د /�= .2  

    j>وء وص�ت  وا�D� i	وذ ��U	ا  

  

  3.i�	إ �Dج��	ا ��TسAا Z1> ج�� eأج .  

  

  .ا�E �1* ات��ل وأ��p 1> أي ��رئ أوn� Gًول.4  
  
  
  

  

  

  

  

  ر المخاطر بالمنشآت التعليمية مصاد

......................................................................................................  

  

           ، �N�ء ا�/�ر�N(ا�� QNT&� �/lNت �N�ر�/C� ��@Nا�� �NYإن ا���
     ��/Cات ا�� �
وا�'���ت وا�72&ف وا���2ت ا� ی��R� وا�/	

/��NNNات  وا�دوات  ا�/�ر��NNN� ا�خNNN ى ، وأهONNN ، وا��NNNgث وا�
��N ا�/)lN~ت ا�
�N�/�C� او              �N�Cا�� ��ا�/	�$  ا�
� �T ی
� ض �

���� $ ی'�O ا��:  

  

  .ح�ادث ا	��ق �

  

� e1:�	إص���ت ا.  

  

  .ا	��وق �

  

  .ا	�5�ط واGرت��م �

  

� K��	ا.  

  

  .ا	��`�ت �

  

��اض ا	���ی� �Gا.  

  

� r�L	ا ���>.  

  

  .ا	�sق  �

  

  .�:لاGص���ت ا	��ج�� 1> اGح �

  

  .ا�ص���ت ا	��رس�� �

  


 �1* ا	��,� �,�h�	ث�ث اAس5�ط ا.  

  

��U�� ن�ج�� 1> اس��Uام ا	��اد واAدوات ا	�U,�ی� �.<

< <

< <
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         في مرافق المدرسة في مرافق المدرسة في مرافق المدرسة في مرافق المدرسةالسلامة العامةالسلامة العامةالسلامة العامةالسلامة العامة
        
        
        
        
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  السلامة العامة في المبنى المدرسي: اولا 

......................................................................................................  

   

             ��72Nف ا� N8ا� OcNه& ا��)�ء ا�`ي ی ��ا��)�ء ا�/�ر
   ?N��� إ�6 ا�/ ا�Rب�� M�/C�/دارة وا�kف ا x�22� و	
وا�
             ،�Nا���� ��A@Nا���2� ، وی"! أن ی�'? ه`ا ا�/�)6 ش وط ا�

��  ا�NNNX وف ا���2NNN� وا�)  &NNN6 تNNNإ� ���NNNRب��  �NNN�Yوا��� ��@NNN7
OC�
C� ����(/ا�.  

  

             �NYا��� ��Nی�  ص�N�/� دي�Nرشkا ����Nوب���&دة إ�6 ا� 
  تONN إ��NNاد� ��NN�T MNN ا�NN("C� ا�&$)��2NNC� �NN�  ا�/�ر��NN�    ا�NN`ي

    �NNN� �NNN��NNN� ا�/��NNNی�  ا����6NNN(�/C� �NNN ا�/�ر��NNN و �� MNNN</ی
ا�NNX وف ا���2NN� ا�
�NN ی��NNن� �)� �NN��NNد آ��MNN�  NN ا�/�NNارس    

 ات"��N  ،�@�%� ا�رض ، /�)ى��/�ر������ب ��ة �)�� �Tم ا�   
 آ�Nن � ب�N أن   ،ا�/�)6 ، ا�/&QT ،ا�/��ن� ا�/@
eج ة ،ن&ع ا��)�Nء  

 Q�/"ون ا���
��  � وف ا�@�A� ا����� �� ا�/�ارس �MN     ی&
�
  .ا�/��م وا�/@aو���ت ن�& ا�/�)6 ا�/�ر��  خAل ت��ی�

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

  

  	�	�S ا	��ج�
 	�,��T ا	��رس��ت� اGس���د ا	* ا

) 2003 ( E/ا���	ئ���� �	ا ��
 ت�<�j ا	��اص��ت ا	��/ 

  ا	��رس��
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مهام ومسؤوليات الهيئة التدريـسية نحـو       

  :المبنى المدرسي 
......................................................................................................  

  

�  �� �Cج أي خA� 6C� ���2ا� �("Cأن ی�/� ا�/�ی  و�)@? ا�
��NNNخ� ا�/�ر�NNN� یlNNN>� خ�NNN&رة �6NNNC ا���NNNh� �NNN�C ا���NNNب   

� �xو  ��V ا�.  
  
��  ا�	���NNNت ا�����NNNh� �NNN ا�/�NNNء       �&NNN6 تNNNC�  ی�NNN/ا� �NNN/أن ی�

 QNNNN/
وا�>� ب�NNNNء وا�2NNNN ف ا���2NNNN ، ب��
��NNNNون �QNNNN ا�/"
�C�/ا�.  

  
ا�C")� ا���2� ��2در ا�ز��Nج %N&ل   أن ی
�بQ ا�/�ی  و�)@?    �

     O@NNT QNN� ?�@NN(
ا�/�)6NN ا�/�ر��NN، وی�/ �NN� 6NNC�Aج��NN ب��
     �NNNNh� ى NNNNا�خ �NNNN��&<ت ا���NNNN�ا��2NNNN�  ا�/�ر��NNNN� وا�"
ا���Cی�ت، وا�/"��� ا�/��C� ، و��C� جN&دة ا���NY� ، ووزارة      

  .ا��2� و�x ه� 
  
�     {Vوا NNN�2در ا�NNN� ���2NNNا� �NNN("Cا� ?@NNN(ی  و��NNN/ا� Qب�NNN
أن ی

 �NNN(وا�دخ �NNNت_وا�ت ب�NNNإن وج _  �NNN�6 ا�/�رNNN(�/ل ا�&NNN%
   ��NN��2�  ا�/�رNNا� O@NNT QNN� ?�@NN(
وی�/ �NN� 6NNC�Aج��NN ب��
    ���NNNN"/ی�ت، وا��NNNCا�� �NNNNh� ى NNNا�خ �NNNN��&<ت ا���NNN�وا�"

  .ا�/��C�، ،و��C� ج&دة ا���Y� ،  ووزارة ا��2� و�x ه� 
  

وخ�ص� �fارع  - إذا آ�نd ا�/�ر�� وا�T� ب��' ب ��g&C� Mت      �
 NN(xر وا��NN'ا�بMواج�NNم وا�� -    �NN("Cا� ?@NN(ی  و��NN/6 ا�NNC�� 

   ،��2NNNNا� �NNNNی ی��  QNNNN� �C<lNNN/ا� �`NNNNه Qب�NNNN
ا���2NNN� أن  ی
 �C�/ا� �C"/ی�، أو ا��Cوا�� .  

  


&د��ت ا�/NN&اد       �@NN� ���2NNا� �NN("Cا� ?@NN(ی  و��NN/ا� Qب�NN
أن ی
   MNNN� �NNNی� T dNNNد اذا آ�ن&NNNT&ت ا��NNN��� ل أو��
NNNشA� �NNNCا�'�ب

NNN� ?�@NNN(
��NNN ب��C'6 نNNNC� ANNN/وی�  �NNN��2� ا�/�رNNNا�  O@NNNT Q
��ع ا�/�Nن� ،             �Nا� �Nh� ى Nا�خ �N��&<ت ا����ا�/�ر��� وا�"
ا���NNCی�ت وا�/"���NN ا�/� ، �NN�C��CNN� جNN&دة ا���NNY� ، ووزارة   

  .ا��2� و�x ه� 
  
�               �N�أن ی
�بOT�$ Q ا���Y� ا�
�ری@�� ��N ا�/�ر�N� أي ت�2N��ت 

            �Nة �/�ی ی Nش��� �N�ا�/�)6 ا�/�ر�� أو ا�رض واkبANغ �)
��ع ا�/�ن� ا�
 ب��  وا��.  

  
�  ��NNNاش dNNNإذا آ�ن�NNNی&T �/lNNN6  ا�NNNC� �NNN/ی  أن ی��NNN/6 ا�NNNC�� 

�� .� ی'� �)����ب��  �Aج
  
  

  

�   ���N% �Nل         " ا��رابfیM" ت�7 ]
ب��
/ ار وا��/� �6C ص��Nن
 mا���ج� إ�6 ذ�.  

  

�= و��wو	��= ت�4[�D�  x	��ت S�1 ا	��ی� 	������ 


  :ا	,��ء ا	��رس
........................................................................................................  

�> O:ل ا	�r�4 ا	�5وي او  
اذا 	� ی���ون ا	�Z��4 ا	���

ا	,��ي ی�� ا	��ج= ا	* ��ی�ی� ا	����� وا	����� �> O:ل 

 ��hL�	ا Sح 

 ا	��� وا����G ا	��رس�� 	�����1ة /��?

	�:ب ، و/
 ح�ل ت� ت���5 ا	���hL ا	�
 ت�O ShL�رة �1* ا

�> ?,S ?�� ا����G وا	��� ا	��رس�� وت,�> ان�D ���ج� ا	* 

1:ج ��ريء  ی�� ا	��ج= �> O:ل ��ی� ا	����� إ	* ا	�زارة 

��h��	�1 ا��	��.   

  
  
  

السلامة العامة في الغرف : ثانيا

  الصفية 
.................................................................................................................  

  

           �Nا���� ��A@Nوط ا� Nش ��ت ا �
�&اص�7ت ا�8 ف ا��72� ا�
  :) %@! ا����� ا�رش�دي �/��ی�  ص�� ا���Y� ا�/�ر���(
  

�         �
�&ی� ا�Aز�
�M� M خAل ا���lب�m ا�
�  ا�Rkءة وا�&
أن  ت
"��NN  وا%�NN دون ت��NNرات   تNN@/} ب�NNخ&ل ا�cNN&ء وا��NN&اء ب�ت  


'�بNNNC� ، آ/�NNN ی"NNN! أن ی>NNN&ن ا�fج�NNNج نMNNN� �NNN7�X ا��NNNاخ�   �
   .وا�	�رج

  

>NN&یM ا���NNن� �NN���C!  أن ت>NN&ن ا�/'���NN وا�  �C� �NN/VA� دراج  ،

وأن ت
)��QNNN� !NN � ا%NNC[ ا�NNN@)��  وا�
�NNNR QNNN� �NN�/�C ورة    
           �xا�/'�� %&اف %�دة ، �@���  و ب ا ��� ا��ة أ� ی>&ن  

  .و�x ه� 
  
�&��       أن ی>&  �@N� ،QN/Cی � �ًN(داآ  cNد او اخ&N�ن �&ن ا�@�&رة ا

  .ا� ؤی� ا�"��ة
  
�             6NC�و �N�Cا�� ]Nار ا�/&اج�N"2= ا�
(� ��أن ت&QR ا�@�&رة 

  .ارت�7ع �)��!
  
أ� ت'� ا�/@��� ب�M ا�2N= ا�ول ��'� MN��N ا��N�C� وا�N@�&رة           �

            �N�Cا�� �N��'� M�  ون2=، وأ� ی��� ا�2= ا�خ�  
� M�
M�  hر ا�@�&رة أآ�
 . �M ���� ا�
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�                    =2Nن ]NR � ا�دراج MN� M�7Nص �Nآ M�Nب  N/� ك Nت O
أن ی

    =2NNا� M�NNب  NN
�� %NN&ا�� ANNgث أرب�NNع  ا�/�@NN� ك NNوت  NN
�
bVا�"�ن�� وا��� .  

  
أن ت>&ن ه)�ك �@��� � ت'� �M ن2= �
N  بM�N ا��Nرج ا�ول              �

  . وب�ب ا�	 وج
  
� ��&l<�  �xب�ء ���8ة و �  . ان ت>&ن ��7ت�} ا�>

  

� بl>� ج��ان ت>&ن  ��h� ��  .ا� �&ف و��
&ی�ت

  
� ��V��/ت�&ي �&اد آ� �
   .أن ت	C& ا�8 ف �M خfاMV ا�/	
�  ا�

  
  
  

�� 	�QQQ:ب      یQQQ�U�	ا �QQQ1�5�	ام ا�U�QQQم اس�QQQ1 ة�QQQ1ا�� eQQQ4

        �QQ���	ا ��QQس�سGا �QQح���	ب ا:QQ�	 ن���QQ	ا ��QQس�سGا �QQح���	ا

            SQ��	ا �Qرس��	ی� ا�Q� *Q�1,�رات ،و�	ا zآ�ن ��D�وا	�Fن�ی� 

�� 	��Q:ب حe�Q ا	��QT ا	���ی�Q        �1* ت�/ Q�U�	ا �Q1�5�	ا ��

�> O:ل ?�� ا	��ازم /
 ا	��ی�ی�.  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

مهام ومسؤوليات الهيئة التدريسية نحو الغرف 

  : الصفية
......................................................................................................  

  

�       �&NNN
�&یNNN� ا�Aز�NNN� ا�2NNN)���� إذا �ONNN ت
��  ا��NNNRءة وا�&NNNت
  .ا�/�2در ا�������

  
��NNN ا�8 �NNN� ا��72NNN� ب���NNN � ت>NNN&ن     � �NNN�Cس ا��&NNNCج �NNNب��
�

�N  ، وإذا   Xا� =Cخ !V�'ا��      O
Nی A��
@N� =2Nا� �<Nن ش�Nآ 
��N ن�N7 ا�/>�Nن �NT یaNدي إ�6N             ت��8  O�V�N'ن�� �N�Cا�� QTا&� 

Mت ا��)? وت�! ا���Ac� !ت�.  
  
�     �<lNNن ب&� 2NN
�ONN یC�"ت �NN
ت&��NN� ا��NN�C� ب�eNN&ر ا��A@NN� ا�

          O�(Nب�ت  ب��Nع إص&NTو Q(/� �27داخ� ا� Oء ت&اج�ه�(gأ O�C�

	�ام ا��ت    NN�ا �NN��
��NNh ا�ب
��NNد ��NN7� MNNت�} ا�>� ب�NNء ، و

 ��lء ت)�7` ا�ن�(gأ �  .ا���دة ��h ا�7 ج�ر وا�/'
  

���� ب[ %
6N  ت)��[ ا���C� ���م وQR أATم ا� ص�ص ب��O7 أو ا   �
O�VAوز� O��� إص�ب� أن7@ !�@
  .� ت

  
�     MNN� �
NN(ی � �NN
ی"NN! اخ
��NNر ا�نNN&اع ا�"��NNة �MNN ا����ش�NN  ا�

�� ��xر آ/��/�
   � ی"! تfوی� ا�@�&رة ب��ج f��C7 ا�
  
�            QNR&ت �N
ا�
eآ� ���g Mت ا� �&ف و�N�gت ا�&��V�N ا�
�N�/�C� ا�

���C�  
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مة في الغرف السلامة العا:ثالثا 

  :التخصصية 
......................................................................................................  

  

 )       �NN� xو �NN�f(/ب�  ا��NN
�NN� ا� xو ONN� وا� MNN7ا� �NN� x �NNh�
 ��
  )ا����&ب وا�/>

  

             �N�Cا�� QN� �Nت ا�ت��N/�C�
ی'&م ��OC ا�/�دة ب/)�lT� ا�
�� ا�          �N�'�C�
�2� ا�و�M� 6 ا��27 ا��را�� ا�ول ONg ی'N&م ب

�O ب��
/ ار �6NC � ا��Nة       hوی�  ��Cا�� Q� ]�C� ?7
�� �>�ن ی
  .ا�'&ا��

  

        :ي غرفة الفن والرسمف

......................................................................................................  

� lم ا�آ� وا��� O� وا� M7ا� �� x ��  . ب 
  
�  ��C&ن ا����ذي a6 � ی
%  Mی&C
  .ا�
eآ� �M ��م ان
�lر ا�

  
�  �/�  .x@� ا���)�M بl>� ج�� إذا دخ� ا�
C&یM ا��

  

�             �N'ب� ی �N'/ا� m@N� ،ر`Nا�/'�2ت وا��ب�ب�� ب� Q� ����
ا�
mCذي ز��aأو ت mذیaت �.  

  

  .ت)�X= �� ان@>! �M ا��&ان ���ش ة �
  
  .وا�T� �)� ا�)� d�6C ا�7	�رارت�اء ن�Xرات  �

  
��ء �
  .x@� ا���یM ج��اً ب�� ا�ن

  

        :في غرفة الإقتصاد المنزلي 

......................................................................................................  

  .x@� ا���یM ب���2ب&ن وا�/�ء �A� ��T@� أي $��م �
  
�  Aر آ�fY� ب� ارت�اءA/ا� �@
  .ت

  
�� ا����م �  �lا� bT�@ت Q(/� ا���� ���T ارت�اء.  

  
�           �N�f(/ب�  ا��N
�N� ا� x �N�ا�
eآ� �M ��م وجN&د تN@ ب ��N8Cز 

  .��T ا���ء ب���/�

 
� �� . ا��`ر �)� ا�
	�ام ا�@>�آ�M، ا��
Y`ان ��T ا�
	�ا�

  

  
  

  


6N � ت"N ح            �% mا����م ب�`ر، و ب��ت"�� ا�/��آ� ، وذ� Q�T
m@7ن.  

  
  .��م ا�
���� �Q ا�وان� ا���رة دون ارت�اء ا�'�7زات ا�/)���� �

  
�        MN� آ�e
ا��`ر �)� ت��8l ا�7 ن، و��م ا�&T&ف T ی�ً� �)[، وا�

  .أن ا�/Aب� ب���ة �)[

  

�       �NNN�T ]C@NNNx !NNN"6 ا�رض، یNNNC� ء�NNNط أي إن&'NNN� ل�NNN% �NNN�
  .ا�
	�ا�[ � ة أخ ى

  
�    MNN� ء�NN�
ا�
eآMNN� �NN إANNxق ����NN ا��NN8ز ب��NN ا�ن

��/�
  .[ا�
  

�    �NNNh� �NNN�Vب� �
�/�ل ا�إج�fNNNة ا�>NNN�ا �NNN(� ر`NNNا��
  .ا�	Aط أو ا��"�ن� و�x ه�

  
  :في غرفة الحاسوب  

.................................................................................................................  
  

  

  

  ��8 ا�"��ز ا�/l ف �
l إذا آ�ن ا����&ب �C8'ً�، ی
O ا�
���ء �
  
� ��Vب� �  .��م ا�
���� �Q ا��Aك وا�'&ا$Q ا�>

  
��Nم زی�NNرة �&اQNNT ا�&یNN! ا�/�NX&رة، ���&یNN! ی/>MNN أن ی>NN&ن    �

  .�>�نً� خ�� اً 
  

)�NNع ��NN"� MNNراة أو �
�ب�NN� أي $��NN! ی�NN ض صNN&راً        ��kا 

 .�� �Y�6C %��&ب[
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�ONNNC�� 6NNNC ا����NNN&ب ان ی
eآ�NNN�g MNNN� �NNNت ��NNN7ت�} ا�>� ب�NNNء     �

��NN وا��ANNك �NN�Vب� �أ��NNآM ج�ن��NN�، و�   وا�/&صANNت  ا�>
ی"&ز أن ت>&ن �
�lب>� �)� �&زع �&NR&ع �6NC ا�رض،            

�Vب�/� زا �C/او��.  
  
�          �NN� �NNد ر$&ب&NNم وج�NN� MNN� �NNآe
�ONNC�� 6NNC ا����NN&ب ان ی

  .ا�"�ران أوا�@'= �T ت  ga�6C ا�ج�fة 
  
�    �<lNNNب ب&NNN�ام ا����	
NNN�ا m�`NNNو آ {��NNNص �<lNNNس ب&NNNC"ا�

  :&R} ص��}  آ/� ه& �
  

  

  

jت����	ح� ا�	ام �Uاس� 
/ n�U	اب و ا��  ص�رة ت�<j ا	

  

� O�'
@� QRو ��  .ا��� و ا� �� 
  
�              6Nإ� �NCV�� d@N�� ،م�N6 ا��Nة إ� Nش��� O�'
@N� QRو ��ا��� 

  .ا��/�M أو ا��@�ر
  

  .���� ا��� � یC/� ��} ا�/>
! أg)�ء ا�>
�ب� �
  

�         N/

� یm ا�`راع، ب�� �M ا��� =
�د ا�
�/�ل �Acت ا�>
      �NN��T QNNRو  MNN</ی ،�NN� و ا� �NNت ا��AcNN� 6NNC� 6NNC<ا�

!lخ            �N%&� MN� ء ا�����f"ا� dب&ص�  وا%�ة ت� ��</�
        6NNل إ�&NNص&C� Qب�NN6  ا�صNN(g 6NNء إ�&NN"Cم ا��NN�� ،{ت��NN7/ا�

�%&Cب� ��7ت�} ا��
  .أg)�ء ا�>
  
�    �NN6 یNNC� د�NN/
�kم ا�NN� و �NNب�

	�ام ا���NNی�NN�� M أ�NN(gء ا�>NN�ا

b'�  .وا%�ة 
  
�  b8cا� O
 .ب'&ة �6C ا�/�7ت�}، ب� ب/" د �/@� خ7�7�� ی
  
 � ی
O ش� ا�ص�ب b8cC� Q�6C ا�/�7ت�} أg)�ء ا�>
�ب�، ب�  �
 

 
  

    Qل ا�ص�ب�/�
  .ی
O ت� یm ا�`راع ب��>��� �M ا�>
= و  ا�
  
��NN ا��/�NN�Cت ا�NN�V�(h�، أي ا�
�NN ت�
�NNج   � �NN�� Mی�NNل ا���/�
NN�ا

    M�%�
7� 6C� b8cC� ً ���    �Nh� )Shift + Alt(       MN� ��Nب
m�`م ب��'C� ء إ�6 ی� وا%�ة&"Cا�.   

  
  :الطريقة الصحيحة للجلوس أمام جهاز الحاسوب

�               �N"�
�N  أو ا� N�T� نXف أو ا��N

�7دى ا�l>&ى �M أ�O ب��آ�
  �NNN'ا�� ی �NNN� ��  !NNN"��ا�"NNNC&س أ��NNNم ج��NNNز ا����NNN&ب، 
ا�C"C� ����2&س أ���[ ، و ذ�m  بeن ی>&ن ا��/&د ا�N'7 ي     

 )  NN�Xا� (@NN�    ��NN� و �NN� <ا�  NN�� 6NNا إ��(
@NN�  و �ً/�'


� ج��ا �6C ا�رض ،�)�)�ً� إ�6 ا��kم�h� و ا�'�م .  

  .ی"! ا���ء  داV/� ب��@C&ك ا���2} �

  

  :ا��
	س ا����� 

  

  

 
  :ا��
	س ا����

  

@ @
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@ @

  السلامة العامة في المختبرات: رابعا
..................................................................................................  

  

  

  

     �V�NNNN�&ا� �NNNN(ات ت� NNNN�
��NNNN ا�/	 �NNNNا���� ��A@NNNNا�
وا��NNN ق ا�/
��QNNN(/� �NNN وNNNT&ع ا��NNN&ادث أو ا�
�NNN ض �NNN/C&اد  
       �NNداخ �NNاءات خ�ص NNاج ?NN���
ا�>�/��NN�V� ا�	�NN ة،  وذ�mNN ب
          �NT ]��N� �Nاد آ�/�وی&N� 6NC� ي&
ا�/	
�  %�� إن ا�/	
�  ی�

   N� ذي ا���ی�aت        M�
V Nا� �Nh� O@N"ء ا��cN�أ M,    ء�Nة ،ا����N�/ا�
��NN% �NNل  .  وا�"�NNC وا���NN&ن  NN�
و�NNT ت��NNث ا��NN&ادث ��NN ا�/	

 �NN�V��/�<اد ا�&NN/ا� MیfNN	ة ت�NN�م � ا�NN�, ONNX�� 6 أنNNC� وةANN�
       ��  �
 اق ی"! أن ت
&ا%A� �Cب�T ��V��/�<ا�/`ی��ت ا�    N�
ا�/	

�&/"�  �N�� �M ا�/&اص�7ت ا�
� ت�'N? أNx اض ا��A@N� ا���           
  :  وه� 

  

�        �Nآ~
أن ت>&ن ا�ب&اب �&(2�� �N� MN&اد �'�و��C� �N یN? وا�
  .و ��@C�'g d� و���'� ��C آ�

  
  .ان ی>&ن ��[ �	 ج $&ارئ �

  
�  6C� ?Cل ت��/�
�A� �ة % ی? ص���e7�� ]��  ان ی>&ن 
  .دخ�   
  


� بl>� ج�� ��h� ��  . ان ت>&ن ا� �&ف و��
&ی�ت
  

  .وج&د ش�7ط �xز �
  

  .خ�رج�ً�ان ی>&ن ��2ر ا��8ز  �
  
� ���� ��  .ت&�  ��8�� ب

  
  
  

  
  

�  M<إن ا�  ��V��/�<ا�/&اد ا� ���� ت	fن ب x وج&د.  
  

  .ت&�  �"@�ت ��C ی? �� ا�@'= �
  
  
  

�,�U�	و?�� ا ������Dم :  
  

ت&��� ا���C� ب/�
&ی�ت ا�/	
�N  وخ�N&رة ا�
���QN� �N ا�/N&اد              �
 �
  .ا�	� ة �� %2� ا�/	

  
�        �
�� خ&�MN� �ًN وجN&د       ا��M� !C  ا��x ��C@� ا�/&اد ��T ا���/

  .�&اد خ� ة
  
�  �
  أن ی�/� ��OC ا�/	
�  �6C ت�&ی� ا�/	
�  ��T %2� ا�/	

  

/ ار إ�6NN خ�NN&رة ا����NN ب��NN/&اد      �NN�ب� �NN�Cا�� ]NN��(ورة ت NNR

��V��/�<ا�  
  
�  �
  .ا�
eآ� ���g Mت ا� �&ف �� ا�/	

  
  .ت	fیM ا�/&اد ا�>�/���V� ا�	� ة �� خfاMV ��>/� ا�Axق   �

  
�N/�ء ا�/N&اد ا�N@��� وا�	�N ة �6NC ب�Nب ا�	fانN�              ی"! آ
�ب� أ   �

  .آ)&ع �M ا�
&��� ب��خ��ر
  

�   MNN� �NNن ا���ی� �C@NN8/ب ا� NNT أو dNNق أو ت�&NN� MیfNN	
��NNم ا�

�2} أآh  خ�&رة�  .ا�/&اد ا�>�/���V� ت
ge  ب��"& ا� $! 

  

� m�`ب ��'
  .�)Q ا�
�خ�M وا�
�lی� �6C ا�
  
  .ت"�7= ا�/&اد ا�/)@>�� %�� �

  
 MV ج��ا ب�� آ� ا�
�/�لإAxق ا�	fا �

  
  

ی�� تU$ی> ا	��اد ح�e ا	������ت وا	�Lوط  ا	��درة 1> 

  اGدارة ا	���� 	�����5ت ��	�زارة

� �

� �

� �
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� �

  

  

  

  

  

یe4 اس�1��Qء  ا	��Qرس �,�)�Qة �Q�1 ح�Qوث             �

  . أي ��رئ 

  

�  �,�U�	ا 
  . �1م اAآS أو ا	�Lب  /

  

  . یe4 ا�ن�,�[ ج��اً 	������ت ا	��رس �

  

   ا	��4رب دون إذن ا	��رس �}ج�اء�1م ا	,�ء  �

  

�       �QQQ��4�	أداء ا �QQ���h� �QQ/���	م ا�QQ1 ل�QQح 
QQ/

 �DدائA رس��	س���ن� ���ا e4، ی�����	ا .  

  

�       �Q�?ا�	رات ا�Q|�	وا �,�U�	ارت�اء س��ة ا e4ی

  . وا	��5زات ��1 ا	��ج�

  

�     eQQ4ی ، <�QQ���	ا *QQ	دة إ�QQ�
 ح�QQل دQQO�ل أي QQ/

�ShLQQQQ� ��D��QQQQ`14 ZQQQQ ج� �QQQQ	��QQQQة   �QQQQ5�?د 

  . �رساس���1ء ا	�

  

� �,�U�	ا 
  . �1م ت^وق أي )
ء /

  

�     iQQQ	ن ذ�QQQإذا آ �QQQ�� <QQQ1 ء
QQQ( أي �QQQ( eQQQ4ی

 ً������ .  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

��1 وج�د ت��r ت�4[ أي ��دة، یe4 إ��Oر         �

i	^� رس��	ا.  

  

�Z اAدوات ا	��دة ��^ر )�ی� � S�  .یe4 ا	���

  

�ZQ ا	�QQ�اد ا	����hئ��Q وا	���QQات     � SQQ�یeQ4 ا	���

 �QQ( ر^QQ�� رة�QQ�	د إن  ا�QQ,ت *QQر ح��QQ|ن��ی�، وا

i	ذ <h�  . أ

  

  . یS�` e4 ا	��ی> ج��اً ��� إج�اء ا	����4 �

  

�         �Q,�ی� رn� ئ�����Dh	ات ا���	ا r�	 �1م e4ی

  . أ��اً

  


 ا	��QQ��4 دون       �Q/ ��/�Q>اد إ�Q��Q1م إس�U�Qام 

�> ا	��رس  E,��  .إذن 

  

یQQQQ? S�QQQQ` eQQQQ4�اری� ا�QQQQ,�OGر ���QQQQ اج�QQQQاء    �

  .ا	��4رب 

  

ج��QQQQQQ، ی ��QQQQQQ��eQQQQQQ   إذا آ��QQQQQQت أي أداة زج� �

  .ا	����1ة /
 إزا	� ا	$ج�ج ا	��h�ر �,�)�ة
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  في غرفة المكتبة:  خامسا
..................................................................................................  

  

  

  

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   NNT ��NNVص ر NNأن ی� !NN"أی �NN�(ا�ب O@  ل�NN/�ء ا�NN(g
�QNNT&� �NN       ا��)�NNء � �NN�
ي ��ر�NN� ج�ی�NNة �6NNC أن ت>NN&ن ا�/>

  ����&ی� وا�ن�رة ا�>�
، )$����� أوص�(N��� �(�)�M� ! %�� ا�
�� إ�6N ج��Nز إنN`ار وإ�N7$ء              �Rب�� ، y�وت آ�! � اوح  و��ا

  .ا�� ی? و��e7ة 
  

          ��&NN
� �NNج اءات ا�ت���NNم ب�NN�'ا� �NN�
�O�NNT 6NNC ا�/>
��A@ا��� ش وط ا���
�� ا�/> ��:  

  
�  ��  .ا�
eآ� ���g Mت ا�	fاMV وا� �&ف و��
&ی�ت

  
�     6NNNC� ي&NNN
��  ��eNNN7ة % یMNNN� ?NNN ا�)NNN&ع ا�NNN`ي ی�&NNNتCO2  

�� �>�ن ی@�� ا�&ص&ل إ��[  ���Rل وو�/�
�A� �ص���  
  
  .ان ی>&ن �� ا�/>
�� �	 ج $&ارئ �

  
� ��
  .ا�
�رب �6C ا�
	�ام ��e7ة ا�� ی? �O�T ��T M ا�/>

  
�NNNgث ذي ا��NNN&اف ، ا�/NNN@���  ، ا�� ا�NNNx   ت")NNN! ا�NNN	�ام ا�  �

 ا���رزة
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
� ]C/% 6C� ��  .� ا��ة أ� ی>&ن ��
&ى ا� �&ف أآ�T M�  hرت

  
��NN أول یNN&م �fی�NNرة ا�/>
�NN� ب���NN&ر      � O�NNون'�ش �NN�Cا�� �NN��&ت

  :ا�ت��
  

  $ ی'� ا�"C&س ا����2� �
  

�      �NNN�

��رة ا�>
NNN! وا�'NNN اءة ��NNN ا�/>NNN�ت ا�NNN/�Cت�  ) !@NNN%
 6C� ت&زع �
  )ا�/�ارس  ا�
��C/�ت ا�/
��� وا�

  
� ��Cف ا��&�  .��م ا��2&د �6C آ ��  ��
'�ط ا�>
! �M ا� 
  
� �C�
l� ام �&اد�	
  .��م ا�آ� وا�l ب وا�
�خ�M أو ا�
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السلامة العامة في : سادسا

  المقصف
..................................................................................................  

  

      ONNVA� QNNT&� =2NN'/C� �2NN	أن ی !NN"ی ) ، dNNب�g
�2NNNN)&ع �MNNNN ا���$&ن،و�MNNNN� ]7'NNNN ا���NNNN$&ن داخ�NNNN% �NNNNود  

�  داخC[ آ��� إ%
��ج�ت ا��M� ��C ا����Nم   ) ا�/�ر��&
، وأن ی
            �N�C�C� {/@Nی QN�وا�l اب وا�' $���� ب��� � ی>&ن ه)�ك دا

  NN8ب �NN�ار ا�/�ر&NN�درة أ�NN8�  O� ض ا��2NN&ل �6NNC ا%
��ج�NNت
         M�/V�N'وا� ��6 إدارة ا�/�رC� !"ی �/��ا�c وری� ا������، 

����
  -:�6C ا�/'2= � ا��ة ا��&ر ا�
  

� ��C�C� ا�/'�م �
  .ا�
eآ� �M صA%�� ا�/&اد ا�8`ا�V� وج&دة ا�/)
  

�  QNNN��C� ك��NNNش MNNN�  NNNhد أآ&NNN�7ف، ووج�NNNصA� fاج&NNN%  ��&NNNت

")! اkزد%�م �.  

  
�  �� MNN� �NNآe
�NN� وا�"NN&دة، و�)�� ��NN�NN�C/� ت	fNNیM      ا��X(ا� �NN�

  .ا�$�/� وت"�ی�ه� ب��
/ ار
  

أن ی'�م ���� ا�/'2= ��2ً� $��ً� یaآ�N خMN� �&NC ا��N اض            �

	�ام ا�'�NNN7زات    NNN�ا �cNNNای ]NNN(� !NNNCوی� �NNNری� وا�/��ی�@NNNا�

  .و��xء ا� أس  وا�>/���ت أg)�ء ا��اد ا����م
  
�/�ر��� �M إج اء �/��Cت ا��7� ا�/
> رة ���T M ا��2� ا �

  .خAل ا�/�ر�� وا�/�ی ی�
  
� �/VAو� ���ت ب� ی'� �)�Ac7ا� M� �C	
  .� ا ��T��C/� ا�

  
�        ��
��ت �ان ی&ج� ش� m�6C ا�ب&اب وا�)&ا�` ، و ��م وج&د 

ج&انNN! ا�/'2NN= أو �)�NN ا���NNب  ، �/)QNN دخNN&ل ا��lNN ات      
  .وا�'&ارض

  
  . ت&��  ��2ر داC� OV/��� ا�@�خ)� �

  
�  NN"/ا� ��NN�� ب�@NN(6   أن تNNأو إ� �NNري ا�����NN"/ا� �<�NN6 شNNري ا��

  .%7 ة ص/�ء وأ� ی@/} ب��'�ء ا�/��� ا���د�� �� ا�� اء
  
  
  
  
  
  

  
  
  

�      M�'N8@�� ذي شC� ض&%  ��ا�ول ���N�/C ا�N@�خ)� وا��Nhن�       : ت&
  .�C/��� ا���ردة

  
 �ONN أو $ANNء  180ت�b�NNC ا�"�NNران بA���NNط ا��2NN)� ب�رت�NN7ع      �

  . ا�"�ران ب�Aء زی
� وبC&ن ��ت}
  
او ���8ة بC&ح   " ا�/&زای�m"أن ت>&ن $�و�ت ا��/� �M بAط        �

وذات ��NN} "   ا�7&ر��ی>�NN�� MNN�"�NNن �T  NN�xب�2NNC� �NNأ او  
  ن��O  وخ�ل �M ا�l'&ق 

  
  .ا�
eآ� �M �)���� ا����ر و��م إ�
A8ل ا���C� ��دیً� �

  
�     �NNص�	ت ا��NNج��
����NNC� ا��NN�C� بNN@&ا��� و� ا��NNة ذوي ا�%

 O�  .اkزد%�موا�ص8  �)ً� وت")��
  

�� خfاMV ا�/��� � =�X(اد ت&� QRم و��.  
  

  . أن ت>&ن ا�ر�C�� ��R� وأن ی	C& ا�@'= �M ا� $&ب� �
  
�             �Nh� ��N��(� MیfN	ت �V�N�و  �وج&د � و%� �� ا��2=، وت&

  . ا�Ahج�
  
��م وQR ا�$�/� �6C ا�رض ب� �6C ا� �&ف ا�/	22�  �

 m�`�.  
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سلامة في المرافق اشتراطات ال: سابعا

  الصحية
..................................................................................................  

    ���2NNا� ?��fNNة ب��NN/ ا"� �NN�ن ا�/�ر&NN<أن ت !NN"ی
ا�Aز�� �M ���� ا�l ب ا�)'�N� وا�)N7�X� وا�	���N� MN� �N@���ت             

ا��7 و��NNت وا��7 ی�NNت  آ���>
� ی�NN وا���NN�C�7ت  و (ا��NN اض 
(    !NN"رة ، وی�cNNا� �NN�V��/�<ا�/&ادا� MNN� �NNه&C6 خNNإ� ���NNRkب�

        �NNN'ن ���ب&NNN<ت �NNNب�� �NNN��� �NNN�Vح ا�`اANNNا�� ��@NNNة ن�NNN�ا �
�C/&اص�7ت ا���2�، ه`ا إ�6 ج�ن! ت"��fN ا�/�ر�N� ب�Nورات        
                M�Nب� `Nا�خ QN� �N�Cد ا���N� QN� !N��(
ا�/��� وا�/�8�� ا�
�N ت

  :ا��
��ر ا��&ر ا�ت��

  

   O$ان�ت ���[ ا	�Lب وا	�,�دات: أ
  

ی"! أن ت>&ن خfان�ت ا�/��� �&(2�� �M ��دة   
�� �Q أ��اد ا���C� ب��� 
�� !��(
�T  �xب�2C� �Cأ، وأن ت

 !��$ �<�  ��� إ�R 6 ورة 15-10ی&�Rاً  ی&���، ب�� 
� 
 ،]
تO�/2 ا�	fان بl>� ی@�� �/C@x ��C[ وت)7�X[ وت�&ی


�� �M ا���� ، وی"! أن وذ�m ب&ج&د �� O<�
��7 ی/>M ا�
ی>&ن خfان ا�/��� �� �>�ن �)��! ، و ب��� �M ��2در 

  . ا�
C&ث، وان ی>&ن ��>O ا�Axق
  

 ����  :دور ا	���4 ا	

  
�      �N��Xن MN� �Nآe
ی"! أن ت'&م ا�C")� ا���2� ب/@���ة ا�ذن ب��

�QN(/� �N دخN&ل ا��lN ات               'Cx م�N<%ب، وإ lNان�ت ���� ا�fخ
��أو ا��&اء أو Cی�� ب�اخ x أي  أج@�م.  

  
�                  mNة، وذ� /
@N� �72Nب ب lNا� ��N�� ��%ANص MN� �Nآe
ی"! ا�

                 ��2N�7� ب lNا� �N�7(% ��Nان ، و��fN	ا� ��N�� MN� �(�� `خeب
  ب/� �� ا�"��ت  ا�/	
2�، ب&اQT � ة آ� ��2 درا�� 

  
�                 �<N6 شNC� �Nا�/ آ� ��N�/ب�  ا��(Nص �Nب ه lNا� �V�N�و �c�أ

  @�A� م��ن �/c� رات ص�8 ة&��O ا�
C/�` �)� ا�lN ب   ن� �
�� ،�c/�ن ��A� وص�� ا���C� ب��/�ارس(�.  

  
�&ی� وأن       �
ا�
eآ� �M وج&د �c	�ت ا�/��� �� �>�ن 
�M ج�� ا�

ت>NN&ن ا�
&صA�NNت ا�>� ب�NN�V� ا�	�صNN� ب��e� �NN&نNN� وب���NNة      
��Cول أی�ي  ا���(
� M� .  

  
�   6NNC� ��NN�ا�/�ر �NN���2� وا�ذاNNا� ��lNNل ا�نANNخ MNN� �NNآ�e
ا�

�Aآ�� اه/�
  .� ا�/��� ، وت ش�� ا�
  

  
  
  
  

-         �QDت�زی� ��Qان ی eQ4�/ ]�Q���	 دات�Q,� �Qرس��	ا 
 اذا آ�ن /

  .�1* آ�/� ��ا/E ا	��رس� 	�e�4 ا	�$اح�

  

-      �QQ/�|ن <QQ� �QQآn�	ا *QQ�1 ����QQ	ا �QQ�4�	ص ا�QQان ت� eQQ4ی  

ا	�,�دات وا	����5 ا	����� � �D	��Z دO�ل ا	��Lات، و�1م     

`�اض وذ	i 	~��ن ا	�D�ی� ا	�Q�4ة  اس��Uا�  �D	�U$ی> أي أ  

     <QQ� SQQص آ�QQوان ی� ،�QQD� ل�QQ�1وث أ�QQح eQQ�4دات وت�QQ,��	

      ZQQ��	 ب�LQQ	ا ]�QQ�� �����QQح�� ص:QQص *QQ�1 وب�QQ��	ذن  واGا

         ]�QQ��	ا 
QQ/ �QQ?��	ا SQQ��5ف ت�QQD� �QQD��ت��QQب ا	���QQ[ ا	,�QQردة 

  .و��O اس�D:ك ا	���Dhء

  
  

   ��xر ج�Z ا	���[- ب

  

   �NN�ذن ا�/�ر

O ی"NN! ان ی>NNC= ا�/�NNی  NN�2 یNN	او ش 
   MNN� ��NN�/ا� QNN�/"ت O
NNی �NN

) =NN�X��NN} ا��)�یNN� ا�� ]NN�� �NNT��
ا�
         �Nب�ای �N��� ب��/�Nء وا��2Nب&ن C@Nx O
Nوی QN/"ا�  Yب �� ���Aخ
         �Nإ� ب�  NYء ، ب��� � ی@/} ب&ص&ل ا�/��� إ�6 ا���
lا� O�&�

  .أن ت8@� ���� ا����ر ا�@�} ج��ا
  

�NNN("C� آ/�NN ی"NNN! � ا��NNة ا��NNN&ر ا�
����NNN�T MNN� �NNN ا     
  :ا���2� و�")� ا��&اريء

  
�N� ا�دارة         � x �N� ]N%�
7� 6N'وی� �N7'ب  NYق ب�ب ا��Axا O
أن ی

  .���M ا���ج� 
  

�    ��NNN�ء ب&ا�NN/ا� QNNN�
O رNNت&ر"أن ی�NNN� "  QNNN(/وی �V�NNNب ��NNR آ
  . ت>�C= ا��Aب ب �Q ا�/�ء ب����� وا���&

  
�       �NNی ی�� �NN� �NNYا��� ��NNص O@NNT ة���@NN/ب ��NN�/رة ا�&NNCآ O
NNأن ی


�ءا��2� ب�� اl�2 ا����ء 
  .ن
  
�     NNN7�2ص�� أو ا��NNN
ی ا�6NNN أن ی>NNN&ن ب���NNNا �MNNN ا��NNN7  ا��

 M� �'ت � ��
 ا 20ا�2/�ء �@�� .  
  

   .أن ی>&ن ���b ا��Y  ن�7�X داM� �/V ا�ت ب� وا�و��خ �

  
�� �)�'� أ�M� 6C ا��7  �  Yب)�ء ا�� O
  .ا��
�2ص�� أن ی
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 ح�ل ت�^ر ذ	i  وت� ا/ <h	�4ري و��	 ��  س��Uام ا	��� ی�~S ان یh�ن ت��یK ا	���[ 1> ��یE ا	�h,L ا	��

  
��ص�� /�e4 ان ت�nآ� 	��4 ا	��اريء �> ?�ة ��Gس�ن��«ا�U	ا �,��> O:ل ���Dس ا	��ی�ی� او ���Dس » ا	  

  
��5�s 	��> ا	��ج� �D���/ ن�h,��ی� ، وان ت	ی���ى ?��ه�   ا G وان �D��/ *	20ا ��� �D?:`�1* إ S��	س� ،وا   

  
 �D��(. 

  

  

   دورات ا	���[ : ج

  

      Cل آ&ن ا��ورات داخ�% ���� ی�c7 أن ت>N&ن ب���Nة      
�MNN ا�72NN&ف، وان آ�نdNN خ�رج�NN� ی�cNN7 أن ت>NN&ن ب"NN&ار      

 �NN�ر�/C� �T lNNب� ا�&NN("ا�  Mآ NNا� �NN� QNN'ت ،وت�%�@NNا� . �NN/آ
     QNN� M�/C�/��NNب �NNص�	ا� mNNCت MNN� ��&2NN7� ن&NN<أن ت �cNN7وی
� ا��NNNة ��2NNN و%�NNNات ا�NNN`آ&ر �MNNN ا�ن�NNNث ��NNN ا�/�NNNارس     

�نdNNN  ا�/	
NNN�C� و��2NNN و%�NNNات ا�>��NNNر �MNNN ا��82NNNر إذا آ     
  ا�/�ر�� ش��C�، وی"! ان ت
2= دورات ا�/��� ب��/��ی�  

����
  :ا�
  
�   �� �NNNن��� ��NNNRط ا�رANNNن ب&NNN<أن ی  =NNN�X(
�� ا�NNN�ق و�fNNNن

  .ر�R� ذات ��� خ�7=وت>&ن ا�
  
�                !Nت آ� �cN7وی ،�NC/ن m�lNودة بfN� �Nی&�
��Nت ت�" أن ی&ج� 

  . ه&ا�V�" ش�7$�ت
  
�  �NNN<� ض�NNN% �  �&NNN
��30ان ی�NNNRإ �NNNT6 ا�NNNC� �ًNNN���$  6NNNا� 

 ��C/ً� أ�� ب��)@�� ���C� ا�/ %NC� ا�����N�         �20 %�ض �>�   
���cN7 أن ی>N&ن ��Nد           QN2= ا� ابNا�2= ا�ول ا�6 ا� M�

  . $��!25ا�/ ا%�� ه& � %�ض �>� 
  

�    QNNN� �NNN��  ��2NNNر ����NNN داخ�NNN ا��/���NNNت و��8��NNN خ�رج&NNNت
  .ص)�ب� 

  
  . ا�ب&اب ��C/� و��>/� ا�Axق �

  
� ��
�� ا�
2 ی=)ا�/(�  .Axق��>O ا�) 

  
  
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ����  :دور ا	���4 ا	

  

�          ��Tا�/��� وا��2ب&ن وا�/��رم ا�&ر  ��أن ی�/� ا�/�ی  �6C ت&
،و�&اد ا�
)�X= ا�خ ى �MN ا�/�fان�N� ا�N@)&ی� �C/�ر�N� أو             

  . �R  M/�ن ا�/'2=
  
�� ا�&%�ات ا���2�  ��Xب�� ن�
� 6C� ���2ا� �("Cأن ت�/� ا�.  

  
�   NNN�X(6 تNNC� ا�ذن �NN/أن ی�   �NNN��&ی Mت� NN� ���2NNNة ا��NN%&ا� =

  .ا�و�6 ب�� ا��
 ا%� وا��hن�� ب�� ن��ی� ا��وام ا�/�ر��
  

	�ام �NN�ا O
NNل( أن ی&
ا�/NN&اد ا�/��NN ة وا�/�'/NN�  )ا�>NNC&ر وا��NNی

��  ا�ر��Rت، و�@} ای�ي ا�ب&اب و�'�Nب� ا�)��ج�Nرا    �
�
  .وص)�ب�  ا�/���

  
��ت داخ�N و%N&ل ا�            � 2N
&%�Nات  أن ی
�بQ ا�/)�وب ا�C@N&ك وا�

ا���2� و� ا�T� ت@ ب ا�/��� وا� واV} ان وج�ت وا�بANغ         
���/�  �A� اع �� �Aج(�.  

  

  .إج اء ا���2ن� ا�Aز�� �C&%�ات ا���2� آf� �/Cم ا��  �
  
  .إ��8ء �> ة ا�/��ول �C&%�ات ا���2�  �

  
  .ت&��  %/���ت إ� ن"��  �
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السلامة العامة بالملاعب : ثامنا

  احات المدرسيةوالس
..................................................................................................  

  

  

  

ت�� اص�ب�ت ا�/A�MN� !N أآNh  أنN&اع ا�ص�Nب�ت ا�
�N ت��Nث            
  :��C�C�، و�
")! ه`� ا�ص�ب�ت ی"! ا�'��م ب��ج اءات ا�ت��

  

�    �NN�
ون �QNNN ا�/�ی یNN� وا�/"
/QNNN  أن ی�/�NN� �NNی  ا�/�ر�NNN� وب��
ا�/� �NNC�6NNC إ%�$NN� ا�NN@�%� ا�	�رج�NN� بNN@&ر ، وأن ی>NN&ن    

 QNN� ن�NNر ب�ب&@NNC�   ي ا�NNأی MNN� ة�NNل ب���NN7Tن  أ&NN<وأن ی �NN�C��
   MNN� ر&@NNع ا��NN76 1.5ارتNNة    2ا��NN��� �%�@NNن ا�&NN<م وأن ت 
  .وخ���� �M ا��7  

  

�           �N�Cا�� �Nت ت>�7 %/�یAX/ب ��ا�/�ر �%�� f��ا��/� �6C ت"

�ء،وأن ت>NNN&ن أ�NNNـ'=  �NNN% MNNN ارة  lNNNر ا��NNNـ/� وأ��lNNNا�

ا�/AXت �&(2�� �M �&اد � تcN  ب�2N� ا��N�C� وت>N&ن             

� بl>� ج�� �h�.  

  

�              �Nخ��� �N7�Xن !N�C/%� ا���6 أن ت>&ن C� أن ی� ص ا�/)�وب
         ?C%f
�M  ا�)
&ءات  و ا�Ac7ت وا�ش��ء ا�
� تaدي ا�6 ا�

  وا�@'&ط

  

�  6NNNC� ���2NNNا� �NNN("Cا� ?@NNN(ی  و��NNN/ص ا� NNNن أن ی�&NNN<أن ت 
         6NC� ي&N
ا�دوات داخ�  ا�/�ر�� �x  %�دة ا�fوای� وأ� ت�

  .� �V@���  ب�رزة  او ب اغ او أي  اجfاء ص�
  
NNNR ورة أن ی�/�NNN ا�/�NNNی  �6NNNC إANNNxق ا�7
��NNNت أو ا�ب�NNNر     �

��  . ا�/�"&رة وذ�m ب د�
  
�    M��eNNN6 تNNNC�  ی�NNN/ا� QNNN� ون�NNN�
أن ت�/�NNN ا�NNN("C� ا���2NNN� ب��

 .   ��ء راآ� ��2رف �C/��� ت�&ل دون وج&د
  
  

  

�              ��
�NR6 ارN�8أن ت !N"��إذا وج� �� ا�/�ر�N� %�ی'N� ا���Nب 
  .ب�� �� او ا�ن"�� 

  
أن ی�NNN ص ��ONNNC ا� ی� �NNNR�6NNNC � ا��NNNة ان ت>NNN&ن أبNNN&اب      �


N ة            �7
&%N$ �N&ال � ��NR��2ت ا� ی�Nارئ ب��&Nرج ا���	�
     MیfNN	ت QNN(و� �NN�ا��NN&م ا��را��NN  و��NNم وجNN&د �&اNNV? أ���

  .��R� ب//  ا���2�ا��gث او ا�دوات ا� ی
  
�       NNض ا�/��ش NN�
ا��/ �NN�6NNC ت&��NN� وت&ج�NN[ ا��ANNب ب��NNم ا�

�MNNNN� O اkص�NNNNب�  
��NNNN ارة ا�lNNNN/� ا��lNNNNی�ة وذ��NNNN/�� mNNNNی
                N% �N'ت �N
� O�6NC وQNR ا�'���Nت ا�h%و �/lب�ت ا� cب
ا� �/l�6C ا� أس و اkآ�hر �MN شN ب ا�/�Nء و ا�N@&ا�V و               

�Xا� Mأ��آ ��  .ا��V�2  ا������� و ا�"C&س 
  
ن ی
��NNNون �)NNN@? ا�NNN("C� ا���2NNN�،ا�/ ش� ا�
 بNNN&ي و��ONNNC    أ �

ا� ی� �NNR�6NNC إرش�NNد ا��NN�C� ب��
��NN/�Cت ا�
�NN ت/)QNN وNNT&ع      
��NN% �NN��% �NNوث         O�C@NN2 ف ا�NN
إص�NNب�ت ��ONN   وآ�NN�7� ا�

  . ا�ص�ب�ت
  

��NNN"� �NNNل     � �NNNRا� ی� ONNNC�� �NNNه�e6 تNNNC�  ی�NNN/ص ا� NNNأن ی�
!�A/ص� ب�ص�ب�ت ا��	ت ا�و��� ا���  .ا����

  
�  Qب�
 ��OC ا� ی�R� ا���C� اg)�ء ت)�7` ا�ن�N�� ��(� ��lوث          أن ی

  .اص�ب�ت
  

ی�� اس��Uام اGذا�1 ا	��رس�� 	�����1 وا	��ج�= ح�ل 

��ر ا	�^آ�رة أG��  ،]:1<�/� إ	* ح�� ا	�ی�<�Aا  

���� ا	�ی�<�  S,? <�اGو	* /
 ��ای� ا	��� ا	�راس�� 

  .وا	�^آ�� ��D ��> ا	���� وا�OGى
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  السلامة في الحديقة المدرسية: اتاسع
..................................................................................................  

  

  

  

  

  

  ا/~S   ��ی�5   	�ي   ا	��ی�5   ه
   ا�1دة

  اس��Uام   ���[   ا	�Lب

  
  

             6Nارس إ��N/ا� �N� `N��A
C� �7(N
� ��N�ا���ی'� ا�/�ر
!NNNNج�ن  MNNNN� دة�NNNN�

�O�C و�� �NNNN� أنNNNN&اع �NNNNC� �NNNNص � �NNNN� آ&ن

   ��ANNN�و ��NNNن ص�/cNNNر، و�&NNNهfوا� ]NNNوات وا�7&اآ cNNN	ا�
     �NN'ا���ی O�/2NNن ت&NN<ر ان ی�NN�
ا��NN�C� ی"NN! ا�خNN` ب�M�NN ا��
  QNN� �NN�ر�/C� ���NN/"ا�  �<lNN6 ا�NNت�� �NNب�� �ً�NN��(� ��NN�ا�/�ر

  :� ا��ة ا�"&ان! ا�ت��
    

�           &Nخ� �<lNت � ت�Nا�)��ت MN� ر أن&اع��
رة �6NC ا�
N��A` و�      اخ
  .ت�
�ج �>/��ت آ�� ة �M ا�/��� 

  
�    ،`NN��A
C� ذى
 !�@NNت �NNT �آ�&NNر ش�"Nد أش&NNم وج�NN� MNN� �Nآe
ا�

��N  وا���lNب           Tأورا �Nی! ا�ش"�ر، وإزا�`�و�
�ب�� �/�C� ت
MNN� ة /
@NN� �72NNب   �NN� �ً��NN� ن&NN<6 � تNN
% �NN�ا�/�ر �%�NN�

  . ان
�lر ا�� اV? ب��/�ر��
  
 /@���ت ا�/fرو�� ب���/�ة ��م ت@/�� أو ت��8� ا� �
  
ا��c&ی� ا���&ان�� �ن ب�� ه`� ا��/�ة ی>&ن ��N�C� ���Nوى             �

 ��C�C� ن'� ا�� اض ��  .و���ً� 
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

  

  
  
  
  
  
  

  .ذن ت)�X= ا���ی'� ا�/�ر����ت>&ن �@aو��� ا �
  

�     �NN�ی�NN ص ا�/)�NNوب � 6NNC��NNم ا����NN ب��)��ت�NNت ا�/&جNN&دة 
  .ا���ی'�

  

��e�6C ت"/�� ا���ی'� وا��دة تت�/� ا�C")� ا���2�  �Cه�    .  
  

�ل وا�)��ت�NNت   �NNا�ش M��eNN6 تNNC� ���2NNا� �NN("Cا� ?@NN(� �NN/ی�

      ��NN��2� ا�/�رNNا� O@NNT QNNی  و��NN/ا� QNN� ون�NN�
ا�Aز�NN� ب��
  و��ی ی� ا�fرا��
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  السلامة العامة على الطرق: عاشرا
..................................................................................................  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    ��NN�دارات ا�/�رkر وا&NNء أ���NNت? أو���NN� 6NNC� QNN'ی
وا�ج�fNNة ا�/�)�NN� ب)'�NN ا��ANNب �MNN وإ�6NN ا�/�NNارس �a@NNو��� 
       `NN�7(دون ت ?N'�
�O ، وهNN`ا �MN ی
�AN� 6NC� ظ�NN7ا�� �N�آ��N ة 
��NN �&اNNT= ا�NN@��رات       �NNه �
 ا$�ت ا��A@NN� ا�&اجNN! ت&اNNاش
  ?$�NN(� �NN�2� �
"/QNN ا��ANNب NN2	/ا�  Mآ�NNوا�� ،�N�ب��/�ر

 ��  .�>)�هO  وو���V ا�)'� ا�
� ی@
	��&ن
  

��wو	��ت إدارة ا	��رس�  

  
�               ��A@Nل ا�&N% ���&�N�أ ��N�ا�/�ر �N�ا�ذا �N� �/Cآ �ت	�2

  .ا� �@�V�6C ا�� ق �� ا�/�ارس ا�&ا ��T�6C ا�l&ارع 

  

��ع        ��NNان QNN(/� �NN�م ا�/�ر�NNي ا��NNی�% fج�NN% د&NNوج MNN� �NNآe
ا�
 ��T، خ�ص� ا�/�ارس ا�&ا��ا�/�ر M� O�ا��Aب �)� خ وج

�@�V 6  ا�� ق ا�C�  

  

ا�
eآMNNN� �NNN ت	�NNN/� b�NNN ات ا�/�lNNNة �6NNNC ا��lNNNرع ا�/"�NNNور     �
  �C/�ر�� ب��
)@�? �O@T Q ا��2� وا���Cی�

  

  . �Q(� ��C�C وT&ف ا�@��رات �� ا�@�%�ت ا�/	22� �

  

�          fاج&Nب� ��ا�/�ر �%�� M� ا�@��رات =T�2 �&ا� M� آ�e
ا�

")NN! وNNT&ع %NN&ادث       � ،?$�NN(/ا� �`NN�� �NN�Cل ا��&NNدخ QNN(/ت

  .وإص�ب�ت 
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
اkش اف � 6C��C/� رآ&ب ونfول ا��M� ��C وإ�6 ا����Aت          �

��ء ا��&م ا��را��
 ا�/�ر��� �)� ا�/�ر�� ص��%eً وب�� ان
    )  ��Cت �)'� ا��A��� %�ل وج&د %� .(  
  
�  �NNN'(ب �NNNص�	ا� �NNNC�
�ب�NNN� أي �	���NNN7ت � وریNNN� ت
�NNNC? ب�����

إ�6 خ�&رة ��N�% 6NCة     ا� آ�ب او ا�
	�ا��� ب�T �<l یaدي       
   �h� ��Cا��        mوذ�،�Nا�/ آ� ��%ANص ،�NVاfد ا��Nا�� ،�� @Nا� 

               NT QN� ?�@N(
@Q� O ش $� ا�@�  ��N� ��T Mی  ا�/�ر�N� وب��
  ��� و��ی  ا�
 ب�� وا�
�O�Cا��2� ا�/�ر

  
  

 ������wو	��ت ا	���4 ا	  

  

� ی? ا�@ ��A�6C ا�� ق � ��<lت  
  

  ت&��  ادوات ا�@ ��A�6C ا�� ق  �
  
�        ��2NNا� O@NNT لANNخ MNN� ق NN6 ا��NNC� ��A@NNق ا� NN�ت�NNری! 

  ا�/�ر���
  

�ب�� � یN? ا� ��A@N�6NC ا��N ق ��N ا���2Nح و�)�N خN وج                  ��

  �OC ا�/)�وبا��M� ��C ا�/�ر��، ب��
��ون �Q ا�/
  
� ��Cا�� ���ت&.  
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��ر اHت�� A,� �1* ا��	ت���1 ا 
  :ی�� ا	��آ�$ /

  
�    6NNNا�  NNNX(ع وا��/
NNN�وا� =NNNT&
ت�O�NNNC ا��NNN7$ل NNNR ورة ا�

  .ا�"�ن����T M ��&ر ا�� ی?
  

2= ا�� ی? �(� ��  . ا�/ �l�6C ا� ص�= و��� 
  
�          ،m�`N� �2N2	/ا� Mآ�Nا�� �N���N ج/���Nت  ?Nر ا�� ی&��

  . � ب�� ا�
eآ� �M خC&� ب���
�7ت ی/)� وی@ ةو��م ا���&ر إ
  
�� ا��lرع  وخ�ص� خC= ا�N@��رات ا�/
&N7T� او           � !�Cم ا���

 ��  .ب�)
  

6 � ی
�&ل ان
��ه[ �M ا�� ی? �% ?V�@ا� Q� ث��
  . ��م ا�
  
� ��  . ��م ا��2&د إ�6 ا����C� أو ا�)fول �)�� أg)�ء ت� آ
  
�     NNا� `NN��O خ�NNرج ن&اNN�او رؤو ONN�@��رة او ��NNم اخNN اج أذر�

 �C�  .ا���
  

��7�� �M ا��اخ� �Tان ی&ص�وا ا�ب&اب ب�.  
  
  .وQR ا�%�f� ان وج�ت �
  
  

 eری��	ل ا:O <�ی�h> ای~�ح آS اGر)�دات ا	�������1 �5 

ح�M ت��آ* ����1 ا	��ور /
 « �1* ح�آ� ��وراG��sل 

��وف ح�آ� ا	��ور و ی���� Sرس� آ��	ا  

  . و��LةاG���ل آ�K ی���/�ن آ��ئ�5> ،ورآ�ب
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

السلامة العامة في : حادي عشر 

  الرحلات المدرسية 
..................................................................................................  

  

  

  
��2NNN ا� ب�QNNN ر%ANNNت      �NNN�تOX(NNN ج/�QNNN ا�/�NNNارس 


�OC ��ر��NN� إ�6NN أ��NNآ M���NN%�� وا�
�ری	�NN� وا��ی)NNف ا��NN��NN� ب
        �NN���NN[ و%
6NN ت�'NN? هNN`� ا�A% NNت ا��NNV�7ة ا�/ جNN&ة �) 
وا�

M�/��� وی�&دوا O�
T&ب بAا�� Q
/
   . وی@
  

��ا�1ة اج�اءات ا	�:�� اGت�� e4ی :  

  

��اص��ت ا	��/�� ا	�
 ت���Uم /
 نS5 ا	�:ب *  :  

  
� ��
�A� M� آ�e
�C� وا���C� ��  . ا�
'�� ب���/&�� ا�/ خ� ب

  
  . %�اg� ا����C�،وا�
'�� ب��@ �� ا�/' رة  ���� ا��ة �

  
  ا��2NN&ل �6NNC ت2NN ی} �C/ آ�MNN� �NN ا�"��NNت ا�/�)�NN� إن �fNNم  �

�C% ا� ��&� M� &ع��أ ��T  ا��.  
  

	�ام و%'��N� إ���Nف            �N�A� ����Nص ?Nة % یe7�� ����  �أن ت&

  .أو��
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 S,? ری�����	ا �T�D	ت ا��	وw�� وأث��ء��Dم و

  :س��ا	�ح:ت ا	��ر

  
 ی'�NNم ��NNی  ا�/�ر�NNC$ �NN! ا�/&ا�' �NN�6NNC ا� %�NNN/� �NNCی         -1


 ًَ�(/cNN��NNد  � �NNا��8ی �`NN�� �NN/
ا�
 ب�NN� وا�
�O�NNC و�NN? ن/NN&ذج ��

� ا�ن�ANق               ��N�و  �N�ا�/�lرآ�M وخ  bN��N  ا� %NC� وت�ری	

  .وا��&دة
  
2-       6NNC� �'�@NN/ا� �NN��	ا� �NN�Cر ا��&NNء أ��NNأو�� �NN'� تaخNN` �&ا

    �C%أی� ر �� O�V�(اك أب 
 و�? ا�)/&ذج ا�/�
/�، وت��7 ��N       اش
�C% ء ا���
  .ا�/�ر��  �� �C= خ�ص �7
 ة gAg�  أش�  �M ان

  
3-      �NN� ��NNی  ا�/�ر�NN� هNN& ا�/a@NNول �MNN ا� %NNC� ا�
�NN ت'NN&م ب

              �N%أ =N�C<
�� �� أ�>MN، أو ی'N&م ب'���ر�
[، وی@
�@M أن ی ا
��  .ا�/�M�/C ��>&ن �@aوً� �)

  
4-        M�N/C�/ا� M� د�� ��Cا�� ?� 3(ی
)��N! و��Nد ا��ANب        ی ا

�C��% �<� M�'�  ).� ا
  
5-       �NN�C$ د�NN� QNN� ءمA
NNی �NN/ت بA��NNد ا���NN� �NN�د ا�/�ر�NNت�

  .ا��l! وا�/�ر�� 
  
6-  �NNNC% ول ا�a@NNN� M�NNNب �NNN� �2لNNNات �C�NNN�و M��eNNNورة ت NNNR 

                �N�Cء ا���/N�ب� OVا&NT  ��&N6 تNC� �N/وا�� �N�Cوأو���ء أ�&ر ا��
           N� ON�� %���N% �Nوث     وار�Tم ه&ات= او���Nء ا�N&رهA� Oت�2Nل ب

  .$�ريء
  

OX وا���Nء              -7N(� �<lNب �NC�   أن ی
O ت ت�! ا��2&د إ�6 ا���

  .ا���C� ا�
��C/�ت وا�رش�دات ا�c وری� 
  
�Aت ب��NNNوء دون ا�NNN آ�، و� ا��NNNة    - 8�NNNا�� MNNN� ولfNNN(ا� 

M�/C�/إش اف ا� dا�/ ور، وت� �/Xأن/M�� l/ات/ات ا�.  
  
9-NN/C�/6 ا�NNC� ل�NN7$ب ا��NNن ا���NN� د�NNإرت� �NN(�  ا&NNأن ی>&ن M�

      O��NN�("وت ONN�� ��NN��(/ب ا��NNر ا����NN�
إ�6NN ج�نA$ !NNب�ONN وإخ
 ����  .ا����ب ا�	� ة ا�
� �T ی'�&ن 

  
10-              !N6 ج&انNC� �%ا 
N�س أو ا�&C"��Nب �N�C�C� ح�/@Nم ا���

�@�V ا�� ق ا� .  
  

   �6C ا�/�ی  ت&ج�[ ا���C� ا�R 6 ورة ا��
fام ب��داب -11
  
  

  
  

�� ا��X(م وا��X(و%�7 ا� O��Cوت� ،�C% ا� ��  ب��@C&ك���� 
 Oب&ي ا�'&ی 
��N ا� %NC�     و��Nم ت�N ك ا��N�C� ا�/�lNرآ�M         ،  ا�

� دي �)�� �T&C&ع �� اش>����ت �Q ا�)�س �<lب.  
  

ا�ب
��د �MN ا���NآM ا�	�N ة أ�N(gء ��N  ا� %NC�، أو أ�N(gء         -12
�� أي �>�ن ��7T&ت .  

  
13-     Mآ�NNا�� ��ANN� 6NNC� �NNX�ا�g یNN� ا�
'��NN ب
��NN/�Cت ا�/��

��
��Xون .  
  

 وة ا�� ج�N� وا�شN"�ر وا�/fرو��Nت       Nh ا�/��� �X�6NC ا�   -14
��  . و��م إی'�د ا�)�ر ب"�ن�

  
15- ��NNNأو ص �NNN�hی&Cم ت�NNN�و �NNN�V�/ارد ا�&NNN/6 ا�NNNC� �NNNX�ا�/��


 اب         Tم ا���ر أو ا���&ان�ت، و&��C� ض �
�� أو ا�(� m/@ا�
  . �M ا�@�&ل أو ا�� ك أو ا�@�ود

  
��NNRM�NN/C�//M ورة ت&اج�NN ا�-16 lNN/ات ا�/ �NNC% 6 ا�NNC� ات

ب��' ب �M ا���C� بl>� داOV و��م ا�ن�8lل ب�e&رهO ا�	�ص�     
  .إ� �cC ورة ا�'2&ى وب�� ا�
)@�? �Q ب�ی�

  
17-             ?$�N(/ا� �N��N� ا���� �N�N&اء �X(ه  ا��NX� 6C� �X�ا�/��

  . ا�
� ت
O زی�رت��، أو �� ا����Aت
  

��M أو $N�C�     ی>&ن M/R أ��cء ا� %C� �&اء آ�Nن&ا        -18 lN�
أ%�NN ا�/�NN� MNN/� M�7�@NNی�O ا�/aNNهAت ا�	�صNN� ب ،m�`NN�6NNC أن 

�NNVت ا���ر��NNا�� �NN���ت أو��NN� �/&اج��NN�إ �NN��'%  �&NN
��NNم . ت
ا�&T&ف �� ا����C� أg)�ء �� ه� أو إ�gرة ا�k �ً�(� 6R&7رب�Nك           

?V�@ا�.  
  

19-           6N�2&د ا�Nب�� ا� ��Cأن ی'&�&ا ب�%�2ء ا�� M�/C�/6 ا�C�
 �� �C�  .آ� �&QT ی
O زی�ر� اg)�ء خb ا� %C� ا���

  
20 –        �NN�T O� �6NNC ا�/�NNی  ت M��eNN�NN&دة ا��ANNب إ�NN� 6NN@�آ)

�/lوب ا� x .   
  
  

  

  

  ت��Z ا	�,�ح� ���� ��ت� اث��ء ا	�ح:ت ا	��رس��
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السلامة العامة في ادارة : اثني عشر 

  :النفايات الصلبة
..................................................................................................  

  

� �MN ا�)�7ی�NNت       C	
NNC� ���2Nق ا� NNع ا���Nات� �cN7ی
�� ا�/�ارس وا�
� تaآ� �6C �� یeت� ��C2ا�:  

  

  :ا	Z�4 وا	�U$ی> •

  
�                �2N� �Nآ �N��/ANت � �CN�  ��&N6 تNC� �N�ی  ا�/�ر�N� �/ی�

       =NN�X(
�&�� ا�@NN� m�
NN�Aا�� MNN� ن&NN<أن ت `NNوی�� �NN�ر��
  .ا��/� وتfوی�ه� ب�آ��س ن�یC&نو
  

��ء ا��وام ���T M ا�ذن            �
ی ا�6 ت7 ی� ه`� ا�@Aل ی&��� ب�� ان
�� ا��72� ا�
� تl>� ب��/�ارس�X(ن ا��"� ��T M� أو.  

  
�    ��NNN� ذي m�
NNN�Aب �NNN�� د ب&NNN6 وجNNN�2= ی اNNN'/C� ��@NNN(ب��

��NN هNN`� ا�� ا���NN اآ��NNس   QNNR&ك،و ت NN�
�)���NN� و�NN�xء �
�� ی&��� �M��R ��T M ا�/'M� =2 ا�)�یC&ن ی
O ج/�.  

  

�/Aت �>� � %�ض �fودة ب>�� ن�یC&ن          �� �C�  �R ورة ت&
  .ی7 غ ی&��� ���T M ا�ذن 

  

�       6NNC� ي�NNCوي أو ا�� NN'ا� �NNC"/ا� QNN� ?�@NN(
ی�/�NN ا�/�NNی  ب��
    ��@NNة ب NNآ�� �NNوی�%  ��&NN2&ل    1تNN�م �>� �NN<� !NN�lNN ة 

   N�� ��
&ی�ت�� Mیf	7 ی� ا���وی�ت ا��82 ة وت
�M درا���، �
             MN� �N�7ت � ت�Nا���وی �`Nوت>&ن ه،�NC���/ا� Mا�6 ا��آ ��C'ن

  ��} ا�رض �TبAxA� �Cق 

�C� ا�
)�X=و  ��.   

  

SO��  ا	��وی�ت ا	h,��ة یe4 ان تh�ن ����ة 1> 

   ا	��رس� أو ���ات ا	��رس� وا��آ> تZ�4 ا	��,�

  

  

  :ت�ح�S ا	���ی�ت •

  

�      ��&�NN�ا ���NNن �� �NN�% 
 NNR)3-4 ورة ان ت	 QcNN�NN�C/� ا�
�6C ا��T ب�ش اف ا�N("C� ا���2N�، ب���N         ) � ات ا��&��� 

     �N�% 
وی>N&ن هN`ا ا�)�NXم ت�ب��N     . تl ف �6NC ا�
'��N ب)�NXم ا�
��N ا���CیN� أو ا�/"�NC ا���NCي أو                 ]Nا�/�/&ل ب ��% 
�)�Xم ا�

  .ا�' وي 
  

�    �NNNYث ا���&NNNCم ت�NNNب� A�NNN7آ �NNN�% 
NNNR ورة أن ی>NNN&ن ن�NNNXم ا�
 NNNا�)�7ی bT�@NNN
�ت داخ�NNN ا�/�ر�NNN� أو ا�/�ر��NNN� وأ� یNNN@/} ب

��  .خ�رج
  
�              MN� ة�Nب�� �Nات خ�ص /�  �� ��% 
R ورة أن ت
 O��C/� ا�

�/ ات ا�/�ر��، وأ��NآM ت"/QN ا��N�C� ب���N ت>N&ن �N ص         
  .تC&ی� ا���آM ب�Te درج� �/>)�

  
�           ���N"/ی�ت وا��NCا�� �N'ن �V��ام و�	
ت>&ن �/�C� ا�
 %�� ب��

      '�� Mأ%� ا�/'�و�� Q� �T��
&م ب�ور� �� ت ت�N!   ا�/��C�، أو ب��
   .�/��Cت ا�)'�

  

���� ��ت� ح�ق ا	���ی�ت: ت�^ی�  Zی��  

   داSO ا	��رس�

  
  

�> ا	���ی�ت  • ��U�	وا ���  :ا	���

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
        ��C2Nا�)�7ی�ت  ا� �C���� �7ت���� ن�7ی�ت ا�/�ارس ن

     �NNN�(� �C	
NNNا� �NNN�ا�/)NNN��f� وا�
"�ریNNN�،%�� جNNN ت ا���NNNدة 
�� وهN`� ا��N ق تaNدي ا�6N تNC&ث           ب��� ق او ا� دم �x  ا�2    

       �NNRا�را MNN� ��NN�ت وا�%�@NN� افf(
NN�ي، وا&NN"اء ا�&NN�ا�
   �NN(� �NN�C�/ا� ���NN"/ی�ت أو ا��NNCا�� QNN� ?�@NN(
و�m�`NN ی�cNN7 ا�

آ/�N  ی/>MN إ��NNدة   . اجN اء ا�تANف و��NNم ا�N"C&ء ا�6N ا��NN ق     
  .ا�
	�ام ��د �M ا�)�7ی�ت �M خAل �/�C� ا�
�وی  

  

�> O:ل ا	�wس��تی5�م ?�� ا	��� ا	��رس��   

����
 ا	,��T �1* ت�ریe ا	��4ن ا	/ Sت�� 
   ا	�

   واGن�ی� ا	,���T ا	��رس�� �1* ����1 إ�1دة ا	��وی� 

  .وإ�1دة اGس��Uام <�> ا	��ارد ا	��دی� ا	���ح� 
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التصرف الامن عند وقوع : اولا 

  الزلازل 
..................................................................................................  

  

  

  
         dNNTو ONNCی� � �NNه ة آ&ن��NN� �NN�ت�NN ف ا��fNNزل بeن

  �
@NN6 و� ی��NNن[ وت����NN� !NN�8ا� O��NN� إ� b�cNNب�� ��gو�NN% Q�
       �N��� ����

�gره� إذا تO ا� M� =�7	
أ%� �)���، و�>M ی/>M ا�
   MNN� �NN�/ا���� �NN�C/ات ا�� NN�	ا� dNNد� �NN�% ، ����NNص �NN'ب� ی

 �V�T6 أن أي اج اء وC� �R�/ا� �� dg�% �
  ا��fزل ا�
    NNة خ��NN% MNN� ]NN
CV�� اد NN�ی
	NN`� ا�NN7 د ی	 =NN7�NN�C[ و�6NNC ا

NNV� ا�NN(gء  ا��fNNزل وأن ا�NN@�� ة �6NNC ا�/&NNT= بe��2NNب ه�د    
�N"���/� O� ا���2N� وات	�Nذ ا�'N ار            � ��Rات ا�رf�%�وث ا�

  .و روی�  ا�@O�C ب�>/�
  

�/���	 ����Aا ��? rرئ� Z���ی� ا	��رس�  Eی��  

��ى ا	�U�رة ا	�
 ?� ت��e ا	��رس� /
 ح�	�   

���	�4 وص��ن� *�1 S��	زل واG$	ح�وث ا   

  . ا	�,�* 	�S��5 ا	��U�� ��1 ح�وث ا	$Gزل

  

  

 اج�اءات ا	�?�ی� وا	�S,? �T�D ح�وث ) أ  

  :ا	$Gزل 

  
1-!C�
  : ت��ی� ��ى ���� ا���ن �C/�ر�� وه`ا ی
  
�  �NNN�ا�/�ر QNNNRو O�NNN�'ى ت�NNN� �NNN� �MNNN ا�)�%�NNN� ا�ن�V�lNNN� و�� 

�
�� %��� %�وث ز�fال ا�	�&رة ا� ��   �T تOC ب
  

ی�cNN7 اجNN اء ��NN یfNNCم �NN"���� MNN� أو ص��NNن� � �QNN ا�>�NN7ءة         �
  .ت"�وب ا��c �)� %�وث ا��fزلوإآ@�ب ا�/�)6 

  
  
  

  
  
  
  
 ت&��NNN� ا��NNN% �NNN�C&ل آ�NNN�7� ا�
2NNN ف ��NNN% �NNN��% �NNNوث    -2

ا��fNزل واجN اء ت/�NریA� MخANNء %N@! ا�	�N� ا�/��Nة ��NNب'�       
  .���T M ا�/�ر��  ب��
��ون �Q ا����ع ا�/�ن� 

  
3-   MNN� �NNآe

/ ار وا�NN�ف ب�&N� ی'N&م ��ONNC ا�2NN= ب/ اNN�T� ا� 

�N��% �N� وNT&ع            ��م وج&د اش��ء ی/>MN ا      �N�C6 ا��NC� b'@Nن ت
ا��fNNNات  ا�ر�NNNR� ، وآm�`NNN ی"NNN! ا�
eآMNNN� �NNN أن ا� �NNN&ف     


� بl>� ج�� ب��"�ران �h� =2ا� ��  .وا�	fاMV ا�/&ج&دة 
  
4-     6NNC� م�NN�ی'NN&م ا�/�NNی  ب
NN$ �NN("� ��<lNN&اريء وت&زیQNN ا�/

  �/NN�ع ر�NN/
�&NNR} دور أ��cNNء (ا���cNNء �cNN�� �NN  اج
    NNN'نkء واANNNخkا �NNNخ� �NNN� �NNN("Cت   ا��NNNع ا�ز�&NNNTو dNNNTذ و�

  )وا�>&ارث
  
�� أ��آM ب���ة �M ا�/��ن�          -5 ��Cا�� Q�/"6 ن'�� تC� ا�ت�7ق

�� � ت' �NN�MNN ارت�7���NN وب���NNاً �MNN خ�NN&ط ا�>� ب�NNء،       �@NN/ب
وا��
/�ع  �
��C/�ت ا����ع ا�/�Nن� �MN خANل و��V�N اk�ANم              

 �%�
  .ا�/
  
6- 6NNNNNC� ف&NNNNNT&C� �NNNNN�ر�/C� �NNNNN�/ء وهANNNNNإخ �NNNNN�C/� `NNNNN�7(ت

��ادات وا�"�هfی� ب&اQT � ة وا%�ة �6C ا��T �)&ی� �M         ا��

��ع ا�/�Nن� وا�/a�N@�ت             �Nا� QN� ?�@(
��T �")�  ا��&ارئ وب��
  .ذات ا�	� ة �� ه`ا ا�/&R&ع
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     �NNC"و� ��NN�ا�/�ر �NN�ام ا�ذا�	
NN�ا MNN</ی
ا���bV و%2� ا��C&م ا�/
�C'� ب/&NR&ع ا��fNزل        

��MNN� �NN�C أجk   �NNی�2NNل ا�
��NN/�Cت  ا�ت�NN� إ�6NN ا   
 ��Rات ا�رf�  :ا�
2 ف ا��M أg)�ء ا�

       

 G��1= :  أو e4ی 
إذا آ�ن ا	��	�O eرج ا	�,�* ا	��رس

 
  : ا	��5م ��� یnت

  
�� تfی �NN�MNN ارت�NN7ع   ��@NN/ن، وب�NN<�kر ا�NNT �NN�(ا�ب MNN� د�NN�
ا�ب

  .ا�/�)6
  
�  �'�cد%/� وا�f/ا�// ات ا� M� د��
  .اkب

  
�N ة وأ�/�Nة ا�)N&ر وا���Nت= وأبN اج          اkب
��د �MN ا�شN"�ر ا�>�      �

  .ا�>� ب�ء
  

�         ��Vب� ��fوم أرص7� ا�/�lة دون ا�/ ور �M ت�d ا��Aك ا�>
.  
  

��ء ا���ث �
  .�fوم ا���آM ا��)� و%
6 ب�� ان
  
  

 �QQث�ن� :     =QQ��1 eQQ4ی 
QQرس��	ا *QQ�,�	ا SQQOدا  eQQ	��	ن ا�QQإذا آ


  :ا	��5م ��� یnت

  

��ت ا���lب�m وا�"�ران ا�	 �� M� د��
  .�رج�� اkب

  
ا��NNخ&ل ت�dNN ا�/'���NN، ووQNNR ا���NNیM ت�dNN ا�NN أس �cNN/�ن     �

 ��T�@
  .ا��/�ی� �M ا�ش��ء ا�/
  

  ��م ا�
�/�ل ا�/�2�� وا�دراج إذا آ�ن ب���&اب? ا��C&ی�  �
  

��ت أو ا���lب�m أو ا�ب&اب ا��C&ی�  � lا� M� f7'م ا���.  
  
  .��م اkن���ع أg)�ء اا�	 وج �M ا�/�)6  �

  

/�NNء ب)'�NNط ا �%k6 اNN(�/ا� �NN�ب�dNN ا��NNرج،T ب ا��/�NNة ( �'NN&ة 

��  ).وزوای� ا�8 
  
  
  
  
  

  
  

  :إ	* ا	��,� ذوي اGح���ج�ت ا	��آ�� 

  

    ا	,�5ء �1* ا	�hس
 إذا آ�ن   وإی�5ف ا	�4:ت �

  ج�	�� ��1=        

  

  .و<Z ا	��ی> �1* ا	�أس 	����ی�  �

  

�  z* ت�	4�ء إ�	ی� �����	ل �1* ا�����و	� ا	�   

  . أو إ	* ن�5ط ا	5�ة /
 ا	�,�*ا	��و	�        

  

  

إج�اءات ا	�?�ی� وا	��T�D أث��ء ح�وث ) ب

  :ا	$Gزل
  

�� خ�� ا�خAء وا�ن'�ذ   (  mذ� {R&�(  
  

  :إج�اءات ا	�?�ی� /�ر ان��Dء ا	$Gزل) ج 

  
               !�@Nت �NT �N

��ث وا�N� �N'%� اتfNك ه�N(ن هeب �ً/Vآ  دا`
(�

يء وبNN@ �� أNNR اراً  آ��NN ة ، �NN`ا ی" !NN�NN("� 6NNC� ا��NN&ار   
  -:�/� ا�ت� 

  

��2NNN ا�
��NNNر ا�>� ب�V�NNN و��NNN�� ?NNNCx ا��NNN8ز   � m�`NNNآ ، ?NNNCx
���/C� �@�V ا�/��� ا� .   

  
�      �NNف ا�و���NN�kا Oی�NN'ت وت�NNب�ت ان وج�NNء ا�صAخ�NNم ب�NN�'ا�

  .���M وص&ل ���رات ا����ف 
  


/�ع ا�6NN ا�/NN`ی�ع و�
�ب�NN� اkجNN اءات وا�
'��NN ب
��NN/�Cت      �NN�kا
  . ا� �/�� ا����ع ا�/�ن� وا�"��ت

  

��Nق           ��kا M</�N�إذا آ�نd �")� ا��&ارئ وج/�Q ا��Aب ب	�  

  .ب��"��ت ا� �/�� أو ا����ع ا�/�ن� �
'�یO ا�/@���ة 
  
�          Nh<ت �N� دة�N� �N

/�ع ��ش���ت ا��kم ا��إ�6  ��Cت&ج�[ ا��

�� ��h ه`� ا����ت .  
  
�/� إ%�2ء �C/&ج&دیM وت7'� أ��اد اkص�ب�ت وا�/7'&دیM إن         �

  .وج�
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  التصرف الآمن في حالة الحريق : ثانيا
..................................................................................................  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    
��T&Cی� �M ا�� ی? أو ت'��C ا�NR ار ا�
�N ی/>MN أن         

        �Cوط وت� lNب ��'
�� %��� %�وg[ ی"! ا� ](� �
/�Nت ا��MN   ت)
  :وا�@�A� ا�ت��

  

�  �NNN� �NNNوخ�ص ='@NNNا� �NNN� ?NNNی �C� ت�@NNN"� QNNNRورة و NNNR
  .ا�/	
� ات

  
�    6NC� رج�	6 ا�/�اخ� وا�/C� ?ی �C� ء����� QRورة و R

�A  ووا�NR�     120ارت�7ع  N� �N� �O ب��� ی>&ن ا�&صN&ل إ��
    !@NN%و �NN�
	�ا��� %NN@! ن&�NN�دات ا�NNإرش QNNR&ن وت�NN��C�

  .ت��C/�ت ا�l آ� ا�/2)��
  
��N            ا�� ص �
Y6 ت��NC� �N/وا�� ?Nء ا�� ی����� ��%A6 صC� 

��ء ا�/&ج&د �6C ا���&ة
  . %@! ت�ری� اkن
  
��ء ا�� یN?، او            ��N�� 6NC� ل�/�
�kت ا�/�Cت� QRورة و R

��  .ب��' ب �)
  
�       �`NNل ه�/�
NN�ا �NN�76 آ�NNC� اريء&NNا�� �NN("� !ری�NNورة ت NNR

  .ا�/����ء
  
�  �NN� NNR ورة وجNN&د ا��NN&ان�ت ا��NN8ز خ�NNرج ��)6NN ا�/�ر�NN� و

M�
  .�>�ن 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

     
��ا�1ة ا	������ت اHت�� �> ?,S 	��4 ا	��اريء / e4آ�� ی

  :ا	��رس�

  

�NN� إذا آ�NNن ه)�NNك NNR ورة kخANNء        � �/� Qی NN� O�NN�'اء ت NNإج
  .ا�/�ر�� بl>� آ���

  
  ).102(اkت�2ل ���ش ة �6C ا����ع ا�/�ن� �

  
  . ��ب'� ا���ء  ب�خAء ا�/�ر�� %@! خ�� اkخAء ا�/��ة �

  
  .ا�
eآ� �M وج&د  ج/�Q ا���C� وا����M�C خ�رج ا�/�)6  �

  
  ��م ا�@/�ح �%� ب���&دة إ�6 ا�/�)6 ب�� ا�	 وج �)[ �
  .إ� ب�� ص�ور ت��C/�ت �M ا����ع ا�/�ن�   
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  :طرق الاطفاء 

  

1 * ����L�	دة ا��	ء ��$ل ا����ی�5 ا��:  

  

          6Nل إ�&Nا�&ص M� ف إ�6 % ��ن ا�)� ان�� ا�/�Nدة   وت
�� ا�)�N ان       C2Nت ON� �N
ا�'�بA� �Cش
��ل، � ��% M�fل ا�/�دة ا�
 O�@NN'ل، وت��
NNشA� �NNCاد ا�'�ب&NN/ا� MNN� ر�NN(د ا��NNوإب� ،�NN�%ن� MNN�

�� �>� ی@�� إ$�7ؤه�
Vf"وت �C�
l/ا�/&اد ا�.  
  

  :��ی�5 ا����ء ��,�ی� ا	��ارة * 2

  


�C� إ�6      l/6 خ�7 درج� % ارة ا�/�دة ا�C� �/
وت�

	�ام ��NN�  �V�NN دونNN�ه� ب��NNت� ی ?NNی $ MNN� ،�����
NNاش �NNدرج 

 !@NNNء ان�NNN/ا�  NNN�
� ا��NNN ارة �)��NNN ، وی�
NNN/ی b�NNN�&آ �NNN/ی�
� آ/�MN� �N ا��N ارة             

�'�? ذ�m ،%�� إن ا�/�ء ی/� �V��&ا�
Og ی
�&ل إ�6 ب	�ر، �/� یaدي إ�6 ان	�7ض �� درجN% �N ارة        

/ ار NNT`ف ا�/�NNء ن"�NN أن ا�/NN&اد         NN�ا QNN� و �C�
lNN/اد ا�&NN/ا�

�� ،�/�N        ا���
Nاش �Nدرج M� �Tت�2 إ�6 درج� % ارة أ �C�
l/�
  .یaدي إ�6 إ$�7ء ا�� ی? 

           {�N�ا� �Nأي ت� ی !N�Cة ا��N��T �Nت� ی O
Nوی"! أن ی 
�)�NNك �، bNN'� ��NN�/6 ا�NNC� �NNی �
�� ، و� ی'
2NN  ا�@NN7ن �C�
lNN/ا�

  �&اد أخ ى ذات اg  ت� ی�ي ��g �hن� أآ@�� ا�> ب&ن
 )CO2 . (   
  

  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

3*  E�U	�� ء����ی�5 ا��آ��4>( Aا E�O(:  

  

  

  

  

  

وی�)�N ا�	)NN? ت'�N�C نNN@�� ا�آM�"@N ا�ANNزم ���NNوث      
          MN� �NTأ ]
�@N�2} نNار�، ب��� ت /
��N   % 15ا�ش
��ل وا�

  :ج& ا�ش
��ل ، وی
O ذ� m�M $ ی?
  
  : إ/��د ا	���خ *

NNN�x  صNNN'�(� ( {��NNN� ا�� یNNN? (  أي ج��NNN ا�/)�NNNخ   
  �
NNا�ش �NN�C/� ار /
NN��   �NN�C'وت M�"@NNر ا�آ�NN'� �ل، وذ�mNN ب�

�� ج& ا�ش
��ل �M $ ی? �fا%/
N[ ب�N8زات أو أب	N ة      ]
آ/�
 خ���g �h� �Cن� أآ@�� ا�> ب&ن ، ا����&ن وب�اCV[ ، وا�/@�%�?         

 ��  ) .ا��&ان�ت ا��&درة ( ا�>�/���V� ا�"�
  
 * e4�	ا:  


�C� ت/�� �N�MN ا��N&اء                lN/دة ا��N/ا� !N"% ]وی'�2 ب 

�� أب	 ت��N         ا�/��b ب�� وخ  lNت �N
 2&ص� �� % اV? ا�/&اد ا�

         �N��/ت !N�
C/ا� �V�@N} ا���ت��8�  O
��� ،وی
C/ا� �Vا�@&ا �h�
    ،]NNNت 	ق أبANNN$إ MNNN� ]NNNن�� % m�`NNNاء وآ&NNN��� ��نMNNN� ]NNN ا�

  ) .ا�7&م ( ا�8 ض ا�/&اد ا� x&ی�  وی@
	�م ��`ا
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Eی��	ی�ت ا���ات اس����ل ��O:   

  

  

1  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

2  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

3  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

4  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

5  

  

  
  
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

�:ح|�     :-    

  ��1 اس��Uام ���nة ا	��یE یe4 ا	�?�ف ��ت�4[   -    

         jی��	 rآ���.  

   ی�� اس��Uام ا	���nة ���ی�5 ا	$آ$اك  -    
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من في حالة التصرف الآ: ثالثا

  :ق النارالقصف وتبادل إطلا
..................................................................................................  

  

  

           M��@NNNC� ��lNNNت�� �NNN
 بNNN@�! ا�و�NNNRع ا�����NNN� ا�
                M/NR QN'2= أو تNT 6Nارس إ��N/ض ا� N�
ا�/�
C� ی/>M أن ت
)� �)�'� ا$Aق اوت��دل �C)� ان، �`�m ی
&ج! �6C أ��cء �"        

 �C6 �� یC� �/ا��&ارئ ا��:  

   

 اس�U�QQQQQQQام اGذا�QQQQQQQ1 ا	��رس��QQQQQQQ و�QQQQQQQ4:ت ا	��QQQQQQQئ�    * أ 

�Q> ا	�QD4ت ذات     وا	,�و)�رات ا	�
 ی��S �1* ت�زی��D �1د     

��ر اHت��ا	�:?� 	����1 ا	�G> ح�ل ا�����	ب وا::  

  

ا�/��� �X�6C ا���وء وb�NR ا�N)�7 أ�N(gء ا�'2N= أو ا$ANق                �
  .ا�)� ان 

  

�   /C�/م       أن ی>&ن ا���6 ا�`ات وC� ا�@�� ة �� O�
�C�� وة�T ن&
  .ا�ن��7ل

  
  .R ورة ا�ب
��د �M أ��آM ا�'2=  �

  
� �&�l� ی! او x O@ي جeا���� ب O
  .أ� ی

  

�� ا	����QQ ا	��	��QQ أث��QQء ا	���QQض       -ب:�QQ	اءات ا�QQذ اج�QQUات 

 K�5�	:  

  

�          6Nإ� �N�Cا�دوار ا�� MN� �ًN��/اد ج N�ت)O�X ا��/� �6NC نfNول ا�
  .6Cا�دوار ا�@7

  
�             �Nدارة ب�kا !N6 أو �>�تC7@ا�27&ل ا� ��ت&زیQ ا�� ��C�6C آ�

6C7@إ�6 ا�دوار ا� O�  .نfو�
  
�  أو ا�ن
�lNر ��N ا�/>�Nن            �/"
��Nب �N�Cا�� MN� م ا�@/�ح �ي��

�O ��ص�NNNب� �MNNN  أ�NNN(gء ا�'2NNN= % ص �ًNNN� 6NNNC��NNNمNNNR ت�
  .ا��Xlی� ا�/)
l ة

  

  
  
  
  

�        N� �$ Nأش QNRاب وو&Nوا�ب `N�
} ا�)&اN� 6C� �/6  ا��NC� ?2
��C6 أج@�م ا��C� ی��Xlرا��l
  .ا�)&ا�` ا�fج�ج�� خ&�ً� �M ان

  
��NNNNم ا�&NNNNT&ف إ�6NNNN ج�نNNNN! ا�)&ا�NNNN` وا�7
��NNNNت وا�بNNNN&اب أو  �

��ت lا�.  
  
�               �ًNی� Tد و&NT س أو ا�&NC"ا� QNRو �� ��Cأن ی>&ن ا�� �c7ی

��
(/�k/�ة وا�"�ران ا�ا� M�.  

  

  

� eری��	رس�� �1* ت�/�� ا��	ا ���  ی��ص ?�� ا	

  زم 	���ارس ح�ل اA	�sم واAج��م  ا	�L,�ه�ا	:

��آ> اAآ��O �Fا �SF ا	�5ی,� �> ا	�4ار  �Oص�Aا 
/

  .ا	��صS وا	�������ت

  

  آ�� ی��ص ?�� ا	��� �1* ت�ریe أ1~�ء 	��4 �

  .ا	��ارئ و اGس��/�ت اGو	��
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 ح�ل و?�ع إص���ت ��> ا	��,� ت��Q	 *	�Q�4 ا	�Q�ارئ              - ج/  


��ی� S�1:  

  

�       MNN�
�ONN إ��NN<� 6NNن C'ب� ون�NNصkن ا�NN<� MNN� M�2ب�NN/ء ا�ANNإخ
��Cب'�� ا�� M� وب���.  

  
�       !C$ت= و��إ�Aم ا�"��ت ا�/	
2� ب�kص�ب�ت ��  أج�fة ا�

  .���رة إ���ف
  
��ت ا�و��� ریh/� ت�2 ���رة اk���ف ����kت)�7` ا.  

  
  .إخAء ا�/�خ� kت�%� ا�7 ص� �/ ور ���رة اk���ف وا�ن'�ذ �

  
� '��� ���رة اk���ف� ا M�2ب�/C� �("Cء ا��c�أ%� أ �.  

  

�       �NN'ي ن`NN67 ا�lNN
�O إ�6NN ا�/@�إبANNغ أه���NN ا�/�2NNب�M وتNN&ج�
  .ا�/�2ب&ن إ��[

  
�    �NNم ا����NN�ه� ، و&�lNN/م ا��@NNا�ج MNN� د�NN�
د�NN&ة ا��A� �NN�Cب

   �NNح آ��NNص �NN�ت ا�/�ر�%�NN� �NN'7وت �NN�ب����CNN� أو ا�NN�C! ب
�l/ا�ج@�م ا� M� ه�&Cخ M� آ�e
C� ،ه�ی&م&.  

  

���NN  وا�)'�NNش        �C� �%�@NN� �NN�Cء ا���NN��ت وإ��V�lNNا� �NNرب���

  .وا��&ار

  

  

�> وس:�� ا	��,� ��wو	��أی��,�   

  

  	��4 ا	��ارئ
  

  وG ی4�ز �nي ح�ل �> اAح�ال

  

�D* ذوی	إ �D	��  ت�آS,? �D إی
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

التصرف الآمن عند الأمطار :  رابعا 

  الشديدة والسيول
............................................................................................  

  

��NN� 6NNCی  ا�/�ر�NN�  ا�
eآ MNN� �NN��NNم وجNN&د تNN@ ب    
                  �NC	ج ا�AN� 6NC� �N/72&ف ، وا��Nا�  �N� �N�C6 ا��C� ���/C�
          �Nب��ج  Nن ا���Nة، وإذا آ Nش���   �N�ا�/�ر �Nان�f�� �N'76 نC�


O  إ�6 ����� آ�� ة ���C[ ا��
��ن  Nی O� وإن ،�C�/ا� Q/
�   ب��/"
              �N��% �N�ت&��  %� وآ�ن ت'��O ا�/O@NT �N�T  MN� �C<lN ا�ب)�N� أن
            �Nب� 
$�رV� ی
O ا�
&ج[ ���ش ة إ�6 ا�&زارة  �M خAل ��ی  ا�

��
�/� �@aو���ت�.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

��ر اHت�� * A�� �,��	اريء �1* ت���1 ا��	��4 ا	 Sت��

���ر ا	s$ی�Aح�وث ا S,?ل���	ة وا :  

  

  إن ص&ت ا� �� وا�� ق ی)`ران ب' ب ا����ر �
  
��م  ا�/ ور ب��' ب �M ت��ر ���V �� اً �6NC ا��NTام إذا آ�Nن               �

M�

&ى ا�/�ء �&ق ا� آ�@�  
  
�  mNN6 وشNNC� أو AًNN���) �NN�NN/�ع اkنNN`ار ی>NN&ن ا��NN% �NNT ��@NNث 

               6NC� MN�
ا���وث �� ا�/)�'� ، و ی"! اkن
'�ل إ��N<�  6Nن 
�� و�? خ�(ا�7&ر �C� ?7
  ).� ا��&اريء ا�/

  
� A
�� �	lاذا آ�ن ا� ��Vب� �  .��م ا�
	�ام  ا�ج�fة ا�>

  

 ة        �NNN� �NNNد وخ�ص NNNا�� MNNN� �NNN�Tوا �NNNبA� اء�NNNورة ارت NNNR

�C"ا� M� ��&(2�. 
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  .%/� ش/@�� اذا آ�ن ا�"& ��$ ا �

  
�Y� ا�
� ت�
/� �6C ا�&NT&د ا�N7%&ري             ��
��م ا�
	�ام و���V ا�

 x قأو ا���! داخ��(
  .ف �C8'� خ&ف ا�خ
  
��ع   ��NNNا� MNNN� �2رNNNت �NNN
ی"NNN! ات��NNNع  ا�)V�2NNN} وا�
��NNN/�Cت ا�

  .ا�/�ن�
  
ی"! اkن
���  إ�6 ا�� ق ا�/�7&رة ب&ا��� ا�/���، ا�ن���Nرات     �

         �Nري ���� ا�2 ف ا�/>@ ة ، خ�&ط وآ&اب�"� ، ��Rا�ر 
 .ا�>� ب�ء  ا�@��T� أو ا�یC� �C@'&ط 

  
  
  

��ی� ا	��رس� أن یh�ن  *�1=����ن� /
 ت��  

Z���n	� ا	��On أو ا	��sب ��1   
  ا	��,� /

���ر ا	�Lی�ةAا   

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

.  

التصرف الآمن عند الحر :  خامسا 

  الشديد
............................................................................................  

  

� �6C ت&��  �ANXت وا       �N�T�6C ��ی  ا�/�ر�� ا��/     
�M خAل ا�/"
/QN ا�/��NC، أو �MN خANل ا�/�lNریQ ا�
�N ت'�Nم          
��  ا�6NN زرا�N� ا�شN"�ر �MNN خANل ا�)�NNدي      �NRkب� ، �N�ر�/C�
 �NNNی ی�� MNNN� ر�"NNNا�ش  ��&NNNوت �NNN�ا�/�ر �NNN� �NNNإذا وج �NNNYا���

  .ا�fرا�� 
  

��ر اHت��A�� :ب�	ت���1 ا �����> ا	���4 ا	 eآ�� ی��  :  

  
� $ QRی�و�l6 ا� أس أی�م ا��  ا�C� ��T�.  

  

�� ����ت ا��  ا��lی� � !�Cم ا���.  
  
� �7C
  .ا�آ�hر �M ش ب ا�/��� وا�@&ا�V ا�/	

  
� �Xا� ��  . ا�"C&س 

  
 ?Vل ا�� ا��
و� ن)@6 ان ا��  ا��lی� یfی� �M ا%
/�ل اش

��ت ا��)� �)� اش
��ل ا�� اV? ��ب'�( 2
  )تO ا���ی� �M ا�
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               �N�
6 ی
O ت)�7` ا�	�� ی"! تN$ �N("� ��<lN&ارئ %
 k6 ا�&NN
شNN اف � 6NNC�NN�C/� اkخANNء واkن'�NNذ ��NN     ا�/�ر�NN� ت

   ��A@NNوط ا� NNش ?NN6 ت���NNC� �NN/ارئ وت�&NNت ا����NN% QNN�/ج
          �N/�C� ��
@Nو� �Nهa� ي&Nم ت ب�NXد ن&Nوج MN� آ�e
ا�����، وا�

�� %��ت ا��&اريء.  
  

        لجان الطوارئلجان الطوارئلجان الطوارئلجان الطوارئ
.................................................................................................................  

  

  

  : 	��4 ا	��اريء �1* ����ى ا	��ی�ی�-1

  
M� �ى ا�/�ی ی&
@� 6C� ا��&ارئ �("� �<l
  -:ت

  
�  O�C�
  .رC� �@�V")� : ��ی  ا�
 ب�� و ا�

  
  .�c&ا وی)&ب �M ا�/�ی  �� %��� ��xب[: ا�)�V! ا�7)�  �

  
  .�)@'� �C")�: رO@T ��V ا��2�  �

  

  .ا �c&: رO@T ��V ا�رش�د  �
  

  .�c&ا : رO@T ��V ا�دارات ا�/�ر��� �
  
�  ��lا�ن O@T ��Vا: ر&c�  

  
  �c&ا رO@T ��V: ا�
�O�C ا���م  �

  

  

  :	��4 ا	��اريء �1* ����ى ا	��رس�-2

  
 M� ��ى ا�/�ر&
@� 6C� ا��&ارئ �("� �<l
  -:ت

  
  .ر�V@�: ��ی  ا�/�ر��  �

  
  .�c&ا وی)&ب �M ا�/�ی  �� %��� ��xب[: ن�V! ا�/�ی   �

  

  -.ر��V �")� ا�خAء وا�ن'�ذ :  ا�C")� ا���2� �)@? �
  
�  OC�� او أي ���l<ول ا�a@� :ف���ا� �("� ��Vر.  

  
  
  
  

  

� OC�� :ا�$�7ء �("� ��Vر.  
  
  .�c&اً: ا�/ ش� ا�
 ب&ي  �

  
  .�c&اً: اذن ا�/�ر��     �

  
�")N� إخANء وان'�Nذ    ( $Aب آe��cء �� آ� �")�    6 -4اخ
��ر   �

 )، �")� ا���ف ،�")� إ$�7ء
  

        

��اص��ت ا	��,� أ1~�ء ا	��4ن ا	F:ث :  

  
� ��
Q ب��l	�2� ا�'&ی� وا�" أة  و� �� ا���ی/
  .ا�

  

  .��ی�O روح ا�/��درة و%! ا�/@���ة �
  
�O ا�"@�ی� T&ی� �
  . ان ت>&ن ب)�

  
)               �N7C
 ی'&م O@NT ا��2N� ا�/�ر��N� ب��
)QN� ?�@N  ا�"��Nت ا�/	

��Cوا�� M�/C�/ا� M� ثAhن  ا��"Cء ا��c�ری! أ�
�.(   
  
  

�:ح|�  

  

ShLس�س�� ت�Gارس ا��	ا 
  	��4 ا	��اريء /

  

�> ا1~�ء ا	�T�D ا	��ری��� واGداری�.  
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ی�� إ�1اد ?�ائ� �nس��ء أ1~�ء ا	��4ن ا	F:ث،و���ن ودور  

���D، وت��ی� أس��ء اGح���ط /
 ح�ل تe�s أي 1~�  Sآ

  : 	j>�i ذت �ول ا	��	�ا�> أ1~�ء ا	��4ن وا	�4
                                

            
  

    

  
  

  

            
  
      
  

  
  
  

  
  

  

  	��4  ا���� ء

  ت����ن  اس� اGح���ط  ا	���D ا	��آ�� إ	�=  ت����ن  اس� ا	�~�

          

          

          

          

          

  	��4 ا�س�� ف

  ت����ن  اس� اGح���ط  ا	���D ا	��آ�� إ	�=  ت����ن  اس� ا	�~�

          

          

          

          

          

  	��4 ا�O:ء و ا�ن�5ذ

  ت����ن  اس� اGح���ط  ا	���D ا	��آ�� إ	�=  ت����ن  اس� ا	�~�
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  الاخلاء
......................................................................................................................  

  

  NNض    ت NNت� �NN��% �NN� �NN�ا�/�ر MNN� ءANNخkا �NN�C/� O

 6NNNNNNN(�/ن  ا��NNNNNNNاء آ&NNNNNNN�  NNNNNNNا�/��ش) �ً72NNNNNNNT،�ً����� �ً72NNNNNNNT

ان���NNرا�/�)6،وج&د �NNxزات ���NN� وجNN&د     ص�NNروخ�ً�،% ی'ً�، 
�NN��% �NN� إ$ANNق ا� ص�NNص ��NN   ) ج�lNN� O@NN&�، ا��fNNزل  �NNأ�

                `N�
O ا�ب
��Nد �MN ا�)&اNی �N/ء وانAخkا O
���b  ا�/�ر�� �A ی
 �NNب�  NN��
�� وا�"NNC&س �6NNC ا�رض ��NN و��NNR� ا�ت>�NNء أو     

  .و��R� ا�ن���ح وا���ی M�6C ا� أس
  

  

  

 S?n� ن�h�	درة ا�s�	 ق��	وأس�ع ا S~/ء ه� أ:O�ا

  ا	��Uئ� وا�ص���ت /
 ح�Gت ا	��اريء

  

  

  :اه�اف اOG:ء 

  
�     QT&/ا� �� M� 6 أرواحC� ا���7ظ  

  
�  
NNN(ت  �NNNT �NNN
� �MNNN إص�NNNب�ت ا�
'MNNN� �NNN�C ا�	V�@NNN  ا��lNNN ی� ا�

  .ا�/��ن�
  
  .زی�دة $/eن� ا�)�س  �

  

��ع /�eQQ4 ا	�QQ�5م        �QQ�	 ����QQ�	زات ا�QQs�	 ض�QQ��	ا �QQ	ح� 
QQ/

  :��	�U�ات اHت�� �> ?,S 	��4 ا	��ارئ

  

�               ،ON7وا� =N6 ا�نNC� ش�Nش �N��T QRوو `�Cx? ا�ب&اب وا�)&ا
��NNN��� ONNN&ن    ]NNCوب�اخ )  �&NNNن�  ) إن ت��
NNN�ا� MNNN</أو ی ،

    �cNNNل ت�ANNNخ MNNN�  �
	/��NNNت   ب�NNNNء وآ ب&ن�NNN/ل ا�&NNNC��  
 .ا�2&دی&م ب
 آ��C� f'� آ�� ة  آ ب&ن�ت �>� �
  ��ء

  
  

  
  
  

�        �NNبA/ا� =NN�7	ز وت�NN8ر ا��lNN
إب��NNد ا�/�2NNب �NN'�(� MNN� ان
  .ا�/�T �g&Cر ا�k>�ن 

  
  .ت��V� ا�/�2ب و$/eن
[، و�m ا�/Aب� ا�/�T �g&Cر ا��>�ن  �

  
  .إب��د ا�� ��C�M ا�/�2ب �

  
ص��� ی"! ا�ت�2ل ب�k���Nف ون'NC[      إذا آ�نd %��� ا�/�2ب      �

  .ب@ ��
  
�* درج�Qت          �Q?n� 

 ت�� ����1 ا�O:ء �> ا	�,�* ا	��رسh	و

  ا�ن~,�ط و �S?n اA<�ار ا	����h یe4 ا	��5م 

  :���س���ادات اHت�� �

  
�           �� ��C/�ء ا���، وت��ی� أ��آ� ��ر ��� ی? $&ارئ  ��<lت

  ،  kخANNء � یN? اkن'�Nذ وا  (  آ�N �")MN� �N ا��NN"Cن ا�AhNث      
� ی? اk$�7ءو� ی?  اk���ف    (  

  

��N ا�N7$kء واkن'�Nذ            � �2N2	
إ���ء � یN? ا��N&ارئ دورة �
ت��ی�  واج��ت  ) نX ي و�/�C(واkخAء واk���ف ا�و��    

�� %��ت ا��&ارئ O�  .و���م آ� �)
  
ر��V (ت@"�� ه&ات= ا��&ارئ T ب ه�ت= ��ی  ا�/�ر��  �

  :)�")� ا��&اريء

  102 �ن
ا	�/�ع ا	�

  101       اGس��ف

=��L	100        ا   
 �X��� إ�6 ا�ر�Tم ا�/��ش ة ا�	�ص� ب>� ����Rkب�.  

  

 6ت"��f %'��� إ���ف أو��N و%/��N� و��eN7ت� بN&درة  بN&زن                �
 آON8 ت� ?NC�6NC     3آON8 أو    2 ب&زن   CO2آO8، و��e7ة �xز    
  . �120Oا�/�اخ� ب�رت�7ع 

  
��NN ا     ���  N�Xی OVا&NT �NN� �N�Cا�� ��"@Nت   Oه cNNی� Mی`Nب ا�AN��

         ONه MN/ب �N/V�Tو �Nت خ�ص�Nب�ص O�C'ت M/� وا�خ ى Oذووه
  .ج� ان ا�/�ر��، وV�T/� ب/M ی�8درون ���l و�)�ز��O ب���ة

  
ی ا�6 درا�� ���ن� ا�/�ر�N� وNR ورة وجN&د درج $N&ارئ          �

��C&اب? ا����C، وR ورة إی"�د �	�رج $&ارئ �x  ا��&ای�         
  ب&اب� ا� �V@� و� ا��ة أن ی>&ن ارت�7ع 
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�  �NN�3ا�/�ر  ?NNVد ا��&ا�NNء وإب��NN7$kت ا�NNخ&ل � آ��NNب {/@NN
م �

���� ا�@�%� �M أ���.  
  
�    �NN��C� �8 ةNNص �NN
�� �NNب�
��NN% �NNل ا��NN&ارئ   (آ ?NNCx6 ) اNNC�

ا�/��NNب� ا� �NN8C� �@NN�Vز وا�/���NN وا�&NNT&د، و�7
�NNح ا�>� ب�NNء  
��V ا�.  

  
�        �NNی� ا�'&ی�@NN"ا� �NN�(ب ا����NNأص MNN� ارئ&NNا�� ?NNی �اخ
��NNر 

  . أة و� �� ا���ی�� وا�"
  
�� ا�2= � x ��  .ی/)Q وQR ا��'�V! ا�/�ر��� ب�M ا�// ات 

  

�/�ل �QNN�T �NN��% �NNN ا�
��NNNر        �NN�A� وي�NNس ی NNNج  �&NNت !NN"ی

�Vب� �  .ا�>
  
�        Mآ�NNNأ� �NNN�أخNNN` ا��cNNN&ر ص��NNN%� و%
6NNN ا��cNNN&ف، و�� 

Oوج&ده.  
  

  اب��د ج/�Q ا�/ آ��ت �M ��خ� ا�/�ر�� �
  
  

  

�,�* ا	��رس
 وت�S�4 یe4 ان ت�� ����1 إO:ء وه��� 	�

 �D���5وت �Dدراس� ���	 ، ��ز�> ا�O:ء، وا	�:ح|�ت ا	��

Sأج <� :,5���  ت���> اAداء 

  

  
  

  

  
  
  
  

  

  

  :  �O�ات ����1 اOG:ء 

  
�            QN�'
� �<lNار ب`Nنkس ا Nع ج N'ارئ ب&Nا�� �("� ��Vی'&م ر

��ع        �NNNا� QNNN� �2لNNNم ب��ت&NNN'ء، ویANNNا�خ �NNN�C/� ء�NNNب �NNN(�
��NN ) 100(وا�lNN $�) 101(��فوا��NN)  102(ا�/�NNن�
وت)

  .�/�C� ا�خAء ب" س �
&اص�
  
�        Nا�خ &NCاً ت�N%ة وا $�NT �<lا�72&ف ب M� ��Cخ وج ا�� O
ی

إ�6 ج�ن! ا��bV�N دون %/N��'% �N� أو ONCT أو �N@� ة أو أي          
  أداة ���'� او �aذی� �)�)�� ����م

  
�           �V�Nب �
[ ب�2N7 ا�
��Nر ا�>/�ی'&م � ی? ا��&ارئ آ� %@! �

Axت و���ب� ا�/���وإ�Tد وا��8ز وا�/� و&T&ق ���ب� ا�  
  
�  MNN� ة�NNا���� ��&lNN</ت ا��%�@NNا� �NN� �NN�Cا�� QNN�/"اء وت&NNإی O
NNی

`�  .ا�/�)6 وأ�&اح ا�fج�ج وا�)&ا
  
�          MNN� �N��C� ارئ&Nا�� ?Nی � �N�T MNN� �N�Cا�� �N��2ء وN%إ O
Nی

Mوا�/�2ب� Mا�/7'&دی.  
  

�         VAإخ MN� آ�e
� دورات ا�/��� وا�/	
� ات، وا��� O
�MN� �N    ی
    �NNNب� �NNN�TAxإ MNNN� �NNNآe
NNN("� �NNN�T� ا��NNN&ارئ ا�/	
2NNN� وا�

^�
7
  .ا�
  
ی��أ  � یN? اkن'�Nذ واkخANء ب)'�N ا�/�2Nب�M وت"/�QN ا����Nت                 �

��ت ا�و��� ا���2� أ��م ا��&اب� ا� �V@� ت�d خ�/����kا  
  
  . ی��ش  � ی? ا����ف ����"� ا����ت آ� %��� �6C %�ة �

  
�y ا�� یN?، و�/N�C�   ی��ش  � ی? ا�N7$kء إ%�cNر �      ��N�)  ء�N7$ا

?Vا �C�. (  
  


} ا�بN&اب ا� N�V@� وأبN&اب ا��N&ارئ              �N7ی? ا��&ارئ ب �ی'&م 
  .ا�
� ی"! أن ت7
} �C	�رج

  
 ی'&م � ی? اkن'�ذ ب�خAء ذوي ا�%
��ج�ت ا�	�ص� �
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�   mNNن ذ�&NN<���)�NN ا�	NN وج إذا أری�NN/� �NN ا�بNN&اب أو ا�"�NNران 
��  .ب	C= را%� ا��� خ&�� �M ت>� ب

  
�                  �N�C$ ش�N/T �N��'ی} ب&C
��Nب ?Nا��&اب M�Nب ?��Nا�� !Nی'&م ا����

  .�C/@���ة
  
�        62Teرت��ك، وبkوء دون ا�2 اخ، أو ا��ت
 O��C/� اkخAء ب

�(�
 �� �.  
  
�       �NN�را�� �(@NNا� �NN� Mت� NN� ءANNخk6 اNNC� !ری�NN

 O�NN�C/� ا�NNت

   �NNNNN� �NNNNN���T ONNNNNTر ?NNNNN�'وت� �NNNNN�Cری! ا���NNNNNء وت�NNNNNا�خ�
، �Q ا��OC أن وdNT اkخANء   )&d�Tب��
	�ام  ���� ت (اkخAء

  . دV�T?3ی"! أ� ی
"�وز 
  
�� ا�N@�%�ت أو          � ����)� ا�
� ض �C'2= ا��2روخ� أو ا�/�

  .ا�l&ارع ی
O ا�ن���ح ووQR ا���ی M�6C ا� أس
  

�                  {
N� !N"ت، وی�Nر ب�� ش�ش�N(ق ا�AN$إ �N��% �N�ی/)Q اkخANء 
         Nا� ?Nول إ�6 ا��&ابf(ت ، وا�ن���ح وا���وأخ`  `�@�C7� ا�)&ا

  .وب�d ا��رج
  

ی/)Q ا�
&ج[ إ�6 ا�/��ن�  ا�
� ت
� ض �C'2= آ/� ی��ث �)�           �
����
  :ا����� �����ب ا�

  
� d�
  .���م ا�/'�رة �6C ا�"fم بeن �/�C� ا�'�T =2 ان
  
� 6(�/C� yر ا�/�7ج���  .خ&�� �M ا�ن
  
  .خ&�� �M ت7"� ات �
eخ ة ن
�"� �ج@�م �O ت)7"  �
  
� ق ا��&ارئ وا� � �T��ة ا��)�����م إf�  .ج
  

�7دي %&ادث ا�@�  واص��ام ا�@��رات ��.  
  
  

 ت5�م 	��4 ا	��اريء ��	��ریe �1* ����1ت اOG:ء ��ت�> -

  .س��ی�

  

 ت���1 ا	��,� ��Gج�اءات و?�ا�1 اOG:ء �> O:ل 	�5ءات -

  .ا	����1 وا	�K�5F واGذا�1 ا	��رس�� 
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        حتياطات السلامة بالمدرسةحتياطات السلامة بالمدرسةحتياطات السلامة بالمدرسةحتياطات السلامة بالمدرسةنموذج متابعة انموذج متابعة انموذج متابعة انموذج متابعة ا
.........................................................................................................................................................  

  

  

���� �����ة �����            ���%� ا$�����ت ا��"�� وا���� ا�� ��� �����ر��� ��

1 اآ�/�ف �	ا�- ا��,	رة، وا*�("غ  إن ���

ا��((	ري �� ((� �((<�- �(("�� وص((�� ش((�>
; ا���ر�((�، وت((	:�� ��9((� ت��	�((� �7�((� خ���((� �((- �((��55ت ا��((	ادث وا*ص((���ت،   

 ��  و�	ف �� A د��A ا�����E ا���5- ��
�� تC��D ا��"�� ا�%��� �- A5B ���@ ا�
��� ا����� و���� ا���ر

  
  


 ا	��ارسن��ذج ������ ا)��ا�/ ��  �ت ا	�:�� ا	��

  
  .............................: ا	�?� ا	���
 :.......................................................................                     اس� ا	��رس� 

  

 Kادن* ص.................. :...........              K,� .................              .......:.....  ا�1* ص��	�1د ا... :.....................  

  

  .............................  ....: ........    /�آr             : ..................................................                     ه�تK ا	��رس�

  

 ����     ..........................: ..............       ا	��ری�     ..................       ............................: ........اس� ���E ا	���4 ا	
  

  
 �����ور ا	�:

  ا	�Uص�

  ��	��ا/E ا	��رس��

  سwال ا	������

  

  

  اGج���

  )G/ن�� (
  

��    ؟هA �	ج� ج �ز إنFار $��@ �����ر

� Cت� Aرة دور�� ؟ه	��
�� ص��ن� Nج Mة �,�Lة ا����@ �    


��Mت � ؟��� �:�O�    هA �	ج� $�5�D إ�%�ف 

����5�1 ؟ هA �	ج� أآ�Q �- ���ج    

    ؟) ���ج �
,	ارئ ( هA �	ج� �
1 ا����رج �"�� إرش�د�� 

    هA ت�
	 ا�����W ا��Vد�� �
���ج �- ا��%	�Bت ؟

     >�� �7�� ؟��	رة" ا��M-ا��ر"ا��رج او هA ت	ج� ���5ت 

Y5
    ؟ �����ر��هA ت��� آ�:� ا����رج أث��ء :��ة ت	اج� ا�,

@��,���    ا�%
	ي وا��رج �7�� ؟ هA $	اجM ا����ات 

    هA �	ج� ت/�DDت أو ��	ل �����ران أو �	ر ا���ر��؟


��� ؟:; هA اNرض��ت �    ا���$� وا����ات ت�
	 �- ا���� وا�%��5ت وا��رج 


  ا	,��ء ا	��رس

  

    �`,�ة آ�:�� ������ ا��"��F �- $�ارة ا�/�_ ؟ هA �	ج� �^"ت و���$�
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<����Z أ�1اد ا	�:ب وا	�� e[ ی���س���	�1د دورات ا Sرس�؟ ه��	��    

    هS ج��Z ص����� ا	���[ س����، وG ی�ج� ���D ت��ب 	����[ ؟

��� دوری� ؟ا	�nآ� هS ی��� �D�/ ح����	[ ون�,� ا���	ص:ح�� ا <�     

وت�|�O K$ان�ت ا	���[  ، �,�دات ���[ ا	�Lب)��)��ت ( هS ی�� اس�,�ال /:ت� 
   ؟�ShL دوري

  

    ؟  دورات ا	���[ وج��Z ا	�,�ن
 ا	��رس��ت�|�KهS ی�� 

  
  
  

����  ا	��ا/E ا	
  

���[, وح�ات(,  
  

  )O$ان�ت

    هS ی�ج� �,�دات ت���ج 	���ن� أو ت�آ�e ؟

  
  

    هS ی�ج� ���ت�j آ���Dء ��h�رة او �Lh�/�؟

    � ؟واAآ�دی��� ��	��رس هS )�ة ا�<�ءة وا	�D�ی� آ�/�� ��	�,�ن
 ا�داری�

�/�Lh�    ؟ أو ت�ص�:ت ث�ن�ی� هS ی�ج� ت�ص�:ت آ���Dئ�� أو أس:ك 

  
  

����  ا	�sف ا	
  

��� و�U�	ا  

    ا	�:�� ��	��U,�ات ا	����� ت��� ؟ هS ا)��ا��ت

  
  


 ا	�5�K ؟/ ��    هS ی�� ا	�nآ� �> ص:ح�� اA���� وا	��Lو��ت ا	��5

  ا	�5�K ا	��رس
    هS ی�ج� ح�اج$ 	��|�� اص���ف ا	��,� ا��م ا	�5�K ؟

    هS ی���5 ا	,�ئ�� Z	�Lوط ا	���� ا	:ز�� ؟

  
  


 ا	��رس� �1* اس��Uام ا	���nة ؟/ <���    هS ت� ت�ریe ا	��

�> هS ی�ج� �4��1�    ا	��رس�> ��ر��> �1* ����1 ا�س��ف اAو	
 ؟ 

    هS ت�ج�  ��O	�O:ء /
 ح�Gت ا	��ارئ وت� ا	��ریe �1* ت���^ه� ؟
  ا	�wهSا	�hدر ا	����ي 


 ا	��رس� ؟/ Z�4��	 ��5ت� ت��ی� ن Sه    

  
  
��ت�> س��ی�ی�� ت�,�T ا	���ذج      :*�1 S��	ح���ج�ت واGا �/��� *����	 ،

   وا	�Fن�� . ت�/��ه� اAو	* /
 ��ای� ا	��م ا	�راس/  
  

     ����4ل ا	�:�� ا	�� 
  .ن�Dی� ا	��م 	���/� ��ى ا�ن�4ز /
 
  
  
  
  
  
  
  

http://www.education.gov.bh/divisions/safety/edu.maktbarat.htm
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